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Consideracbesfinais:

Um dos pontos para o sucesso das atividades propostas pelo grupo PET-Enfermagem é a realizacdo
semanal de reunides administrativas para avaliar a execucdo das mesmas. Também para o bom andamento
dessa Proposta e do Programa, o tutor atribui co-responsabilidade a todos os petianos na proposicéo,
realizacdo e avaliagdo das atividades do grupo. Trimestramente, durante as reunifes, sdo realizadas as
seguintes avaliagOes: - do grupo pelo tutor, - de cada petiano pelo tutor, - do tutor pelo grupo, - do tutor por
cada petiano, - auto-avaliacdo do tutor, - auto-avaliacdo do petiano. Além disso, a tutora a fim de contribuir
para a formacgdo dos petianos, utiliza-se da seguinte metodologia: - intercambia e dissemina informacoes,
debatendo ideias e experiéncias vivenciadas na prética. - responsabiliza o aluno pela sua propria
aprendizagem e responsabilidade social, - valoriza igualmente as atividades de ensino, pesquisa e extensao
no ambito do grupo. - estimula o aprofundamento dos contetdos relacionados a graduacdo. Em cada
atividade proposta, ha indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo. Dentro do ensino, 0 petiano
reforca conteldos aprendidos dentro de sala de aula; aprende novos, mediante cursos de capacitacdo ou
atualizacdo e estudos individuais e em grupo, visando a realizacdo das acGes do PET. No tocante a
pesquisa, é estimulado a produzir relatos de experiéncia ou artigos cientificos decorrentes da obtencdo dos
resultados das atividades do grupo, a fim de socializar as informagdes cientificas, divulgar o grupo
PETEnfermagem ao nivel local, nacional e internacional e aprimorar a parte escrita. Em relacéo a extenséo,
compartilha ideias e informagbes com a comunidade local, através de agdes de educacdo em saude e
realizacdo de atividades em escolas, unidades basicas de salde (UBS), estratégia de salde da familia
(ESF), outros estabel ecimentos de salide e espacos publicos.

Resultados ger ais:

Os resultados esperados sdo o0s seguintes: melhoria do plangamento das acOes de ensino, pesquisa e
extensdo por parte dos académicos, valendo-se da didatica e do método cientifico; articulagdo teoria e
prética na formagdo dos petianos do grupo PET-Enfermagem; maior interacdo dos professores e alunos
com o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Enfermagem, fazendo com que o docente e o0 académico
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analisem suas atividades desenvolvidas junto a comunidade académica; melhoria do ensino na graduacéo
pela dindmica de palestras, mini-cursos, troca de experiéncias entre docentes e académicos e, entre
académicos e comunidade; promocdo de acBes de impacto sobre a Salde Publica, temética trabalhada
nesse grupo PET; maior producdo cientifica no curso de graduacéo; formar profissionais capacitados para
atender as necessidades sociais da Salde e assegurar a integralidade da atencdo, a qualidade e a
humanizagcdo do atendimento individual e coletivo; promover uma maior interacdo entre a comunidade
académica e a sociedade.
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Atividade - ELOPET e INTER-PET/ECOPET/ENAPET

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 01/04/2019 31/10/2019

Descricao/Justificativa:

O PET Enfermagem buscara interagir com os demais grupos PETs no ambito local, estadual, regional e
nacional, via participac&o nos eventos petianos - atividade condicionada a liberacdo de recursos de custeio
e/ou apoio institucional. Acreditamos que estes eventos se apresentam como excelente oportunidade para o
exercicio desta prética de dialogo, permitindo a troca de experiéncias e a resolucéo conjunta dos problemas
e desafios do programa. Neste conjunto, destague para o Encontro Local dos grupos PETs (ELOPET) que é
uma iniciativa de encontro local dos grupos PETs de Trés Lagoas, objetivando melhorar a interagcéo e
preparacdo dos petianos para 0s encontros institucionais, estaduais e nacionais. O primeiro ELOPET
ocorreu em outubro de 2017, sob coordenacdo do PET-GEO e o segundo, em abril de 2018, sob a
coordenacdo serd do PET-Enfermagem. No ano de 2019, o ELOPET tera a coordenacéo do PET-Historia
do CPTL/UFMS. Naterceira edicdo o ELOPET tera uma tematica que é continuidade de uma acéo coletiva
iniciada no ultimo planejamento, a saber: "Incentivo a Coleta Seletiva e Reciclagem de Papel: Caminhos de
sustentabilidade no CPTL". Por sua vez, esta temdtica esta relacionada com a Agenda Globa da
Organizacdo das Nagfes Unidas (ONU) baseada em 17 objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. De
forma especifica, ao objetivo 12: "Consumo e Producdo Responsaveis’, cuja meta para 2030 € "reduzir
substancialmente a geracdo de residuos por meio da prevencao, reducéo, reciclagem e reuso”.

Objetivos:

- Discutir problemas inerentes ao Programa de Educacdo Tutorial. - Construir espacos de dialogo e
discusséo de demandas entre os grupos PET do CPTL. - Apontar arelevancia do PET em todas as escalas
territoriais, em especial, a local. - Permitir a sociabilidade entre os discentes, fomentando a interagéo e a
construcao de projetos coletivos. - Interacéo e socializacdo entre os integrantes dos grupos PET do Campus
de Trés Lagoas (CPTL)/UFMS, aunos e professores, aém de outros profissionais. - Atender a um dos
objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) referente a educacdo de qualidade da agenda 2030 da
Organizacéo das Nacdes Unidas. - Promover a conscientizacdo da comunidade académica da necessidade
de coleta seletiva do papel dentro do CPTL/UFMS.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

O numero de participantes nos eventos dependerd da liberacdo do custeio em datas proximas ao
acontecimento dos mesmos, do apoio institucional na liberacdo de meio de transporte e do calendario
académico porque, muitas vezes, a coincidéncia entre datas de provas e dos eventos diminui o nimero de
participantes do PET-Enfermagem. Contudo, 0 grupo sempre enviard representantes para cada evento.
Aqueles que ndo puderam ir pelos motivos especificados serdo informados sobre as pautas e deliberactes
dos eventos pelos representantes do grupo que socializardo as informagbes durante as reunides
administrativas do PET-Enfermagem. O evento local - ELOPET - permitira a participacdo de um maior
nimero de petianos do grupo, situacdo que viabilizara a construcdo coletiva de pautas e reivindicagdes. O
ELOPET serarealizado em apenas um dia, com programacdo previamente estabelecida, a principio, no dia
5 de abril de 2019. Contara com uma mesa-redonda de abertura, uma amostra dos trabalhos dos grupos
PET (aberta a todo CPTL), uma visita as salas de professores e técnicos do CPTL para coleta de papel
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como forma de abrir didlogo sobre a reciclagem de papel; uma reunido para construcéo de carta Unica de
reivindicacoes para assembleia do Interpet e uma palestra de encerramento, seguida de uma volta entorno
do CPTL para atividade simbdlica de recolhimento de lixo, visando dar visibilidade a problematica.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Pretende-se ainda que os petianos se envolvam em instancias de representacdo coletiva do PET e que
possam trocar experiéncias, visando multiplicar acdes exitosas. No ambito local, ELOPET, espera-se maior
visibilidade dos grupos PETs no Campus de Trés Lagoas (CPTL) com fortalecimento do didogo
institucional. Além disso, espera-se desenvolver atividades académicas em padrfes de qualidade de
exceléncia, de natureza coletiva e interdisciplinar; promover o aperfeicoamento do programa na UFMS a
partir da troca de experiéncias nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo; conceder espacos para a
apresentacdo de trabalhos de producéo académica dos grupos PET do CPTL/UFMS e estimular o interesse
de outros professores em colaborem junto aos grupos PETs dos cursos de graduagéo, nos quais estéo
vinculados. Em relacdo ao ELOPET espera-se promover uma maior interacdo entre os grupos locais, de
forma a sincronizar as demandas, bem como realizar agbes conjuntas com éxito a exemplo da temética
"Incentivo a Coleta Seletiva e Reciclagem de Papel: caminhos de sustentabilidade no CPTL" que
representem referéncia para projetos futuros.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

ApOs os eventos, por meio de reunido, os alunos participantes fardo relato das atividades desenvolvidas e
socializardo (com agqueles que ndo puderam ir) as experiéncias vividas. A ideia € que eles atuem como
multiplicadores dos conhecimentos obtidos desde o evento local ao nacional. Além disso, iremos avaliar a
troca de informacOes e aguisicdo de conhecimentos entre 0s petianos nos eventos bem como o
planejamento de atividades em conjunto com os integrantes dos grupos PETSs.
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Atividade - Capacitacdo em Saude com Enfogue em Hanseniase

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
145 19/04/2019 30/11/2019

Descricao/Justificativa:

Segundo a Organizagdo Mundial de Salde, as doencas tropicais negligenciadas so aquelas causadas por
agentes infecciosos ou parasitas e sdo consideradas endémicas em populacdes de baixa renda, entre elas
estd a hanseniase. A hanseniase € uma doenca cronica, infectocontagiosa, cujo agente etiologico € o
Mycobacterium leprae, que infecta os nervos periféricos e, mais especificamente, as células de Schwann. A
doenca é caracterizada pela perda/alteracéo de sensibilidade cuténea térmica, dolorosa e/ou tétil e de forca
muscular, e por sua baixa letalidade. Porém, o que gera grande impacto € seu ato teor incapacitante,
podendo afetar permanentes os nervos superficiais da pele e troncos nervosos periféricos. Tendo em vista
um tratamento efetivo e a prevencéo de incapacidades, a realizacdo da Avaliacdo Neuroldgica Simplificada
se faz imprescindivel. A mesma deve ser realizada no minimo trés vezes durante o tratamento, ao inicio,
meio e término do mesmo, e também em casos de reacdes hansénicas. O diagnostico precoce, por sua vez,
continua sendo o elemento individual mais importante na cura da doenca, prevencdo de deficiéncias e
reducdo da transmissdo e baseia-se em sinais e sintomas clinicos e histérico epidemioldgico. Portanto,
acOes que capacitem os profissionais de salide para o diagnostico precoce e tratamento qualificado, fazem-
Se necessarias para reduzir a incidéncia da doenca e prevenir incapacidades causadas pela mesma. O
projeto serd coordenado pela tutora do grupo, juntamente a petiana Anna Clara Freitas Maia, contando
também com a colaboragcdo da Prof2 Dr2 Anneliese Domingues Wysocki e dos seguintes integrantes do
grupo PET-Enfermagem: |zabela Carvalho Vieira, Leticia Akie Nagata, Luana Gasparelli Feitosa, Vanessa
Bernardo da Silva Souza e Vitéria Giulia Alves Vidal. Esse projeto engloba atividades de ensino, pesquisa
e extensdo. Em relagdo ao ensino, conteldos disciplinares seréo reforcados e estudados pelos alunos que
executardo a pesquisa. A extensdo refere-se a0 curso de capacitacdo para os profissionais de diversas
instituicOes de saude de Trés Lagoas. A pesquisa refere-se a verificagdo da apreensdo do conhecimento
adquirido ao longo da capacitacdo pelos participantes, mediante aplicacéo de testes antes e ap0s 0 curso
bem como a publicacdo desses dados na forma de resumo expandido ou artigo cientifico.

Objetivos:

1. Objetivo Geral: - Capacitar profissionais da salde das Unidades Basicas de Salde (UBS) da cidade de
Trés Lagoas sobre identificacdo, diagnéstico precoce de hanseniase, prevencdo e tratamento de
incapacidades bem como reabilitacdo e vigilancia dos contatos domiciliares. 1.1 Objetivos do ensino: -
Reforcar e integrar contetidos trabalhados nas disciplinas de Epidemiologia, Patologia, Educacéo em Salde
e Atencdo Basica. 1.2 Objetivos da extensdo: - Promover maior aproximagdo do servigo-comunidade com a
universidade, com troca de saberes e conhecimentos, em relacdo a hanseniase. 1.3 Objetivos da pesquisa: -
Verificar a apreensdo do conhecimento sobre hanseniase através da capacitacdo, mediante pré e pos-teste.
1.4 Objetivo do desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030 da Organizacdo das Nacbes Unidas: -
Assegurar uma vida saudavel paratodos. - Promover formacéo do pessoa de salde.

Como a atividade serarealizada? (Metodologia):
A presente pesquisa sera submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul UFMS). O estudo seré desenvolvido nas unidades de atencéo basica a salide da cidade
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de Trés Lagoas - MS, com profissionais da area da salde tais como enfermeiros, medicos, técnicos em
enfermagem e agentes comunitarios de salde. Sera avaliado o grau de conhecimento dos profissionais
atuantes nas unidades de salide, mediante a aplicacdo de um teste, antes e apds um curso de capacitacéo
sobre hanseniase. Os seguintes temas serdo trabalhados através de palestras e rodas de conversa: )
hanseniase no Brasil e seus aspectos epidemioldgicos; b) diagndstico e tratamento; c) prevencdo de
incapacidades, d) exame fisico e a avaliagdo neurologica simplificada; €) condutas para tratamento de
Ulceras em hanseniase e diabetes; f) reabilitacdo em hanseniase. O projeto sera realizado em um total de
dois encontros quinzenais, com duracdo de 4 horas cada. Ao final das atividades sera aplicado novamente o
teste para avaiar a eficacia e os conhecimentos adquiridos pelos profissionais através da acdo de
capacitacdo. A carga horaria de 145 horas justifica-se pela elaboracéo do projeto de pesguisa com estudo
bibliografico sobre a hanseniase, ministragéo da capacitacdo em hanseniase, aplicacdo de pré e pos-teste
aos participantes da capacitacdo, interpretacdo dos dados, anadlise estatistica e publicacdo dos resultados
encontrados em revistas indexadas.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

- Integrar contetdos curriculares, tais como: Patologia, Educacdo em Salde, Enfermagem na Atencéo
Basical e |l e Epidemiologia. - Promover atividades que visem a prevencdo de doencgas e promogdo em
saude da populagéo local. - Capacitar profissionais da érea da salde, tais como enfermeiros, técnicos em
enfermagem e agentes comunitarios de salde, para a identificacéo e diagndstico precoce de hanseniase,
tratamento oportuno de todos os casos diagnosticados, prevencdo e tratamento de incapacidades,
reabilitacéo e vigilancia dos contatos domiciliares. - Divulgar as agbes do PET-Enfermagem no municipio
de Trés Lagoas. - Elaboracdo de artigo cientifico e publicacdo dos resultados da pesquisa em periodico
cientifico indexado bem como apresentacéo em eventos cientificos nacionais e/ou internacionais.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

- NUmero de profissionais de salde participantes da acéo. - Nimero de unidades de salde participantes da
acdo. - Formulério avaliativo aplicado em duas etapas, pré e pos-capacitacdo. - Avaliacdo da atividade
pelos profissionais de salde participantes da capacitacdo. - NUmero de artigos publicados e resumos
apresentados em forma de poster em eventos cientificos.
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Atividade - Revista Eletronica do Programa de Educacdo
Tutorial/TrésLagoasMS- (REPET-TL)

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
68 05/03/2019 13/12/2019

Descricao/Justificativa:

A Revista REPET-TL foi pensada em 2017 como parte das atividades de comemoracéo dos 30 anos do
PET-Geografidd UFMS e ganhou impulso no evento Encontro Local dos Pets (ELOPET) realizado na
UFM S/Campus de Trés Lagoas neste mesmo ano - gque reline o coletivo dos PETs desta institui¢do. Apesar
de ter nascido como umainiciativa local, a REPET-TL € uma acdo que se associa, em escala nacional, aos
anseios historicos do PET de divulgacéo e consolidagdo da Educacdo Tutorial como praxis formativa.
Neste sentido, a REPET-TL busca somar esforcos de reflex&o tedrica no tocante a divulgar praticas de
formacdo materializadas nas atividades do PET. Portanto, a revista tem como proposito fomentar a
divulgacdo de uma praxis de educacdo tutorial centrada na concepcdo filosofica, objetivos e orientactes
didatico-pedagogicas do Programa na forma como estes sdo apresentados na minuta de Manual de
OrientacOes Basicas de 2014 - organizada pela comunidade dos grupos PET. Com estes pressupostos,
espera-se alcancar um universo para além dos PETs da UFMS, composto por demais Programas e também
por petianos egressos, tendo por intuito incentivar a partilha do conhecimento historicamente produzido no
Programa. Estimulando reflexdo, debate e producéo do conhecimento na constante (re)construcéo do
paradigma da Educacdo Tutoria. A REPET-TL publica Artigos, Relatos, Resenhas, Tradugdes e
Entrevistas. A Revista pode ser acessada no endereco http://seer.ufms.br/index.php/REPET-
TL/about/editorial Team.

Objetivos:

- Divulgar as atividades de Educacdo Tutoria desenvolvidas pelos grupos PETs, demonstrando a
importancia desse programa para os cursos de graduacéo. - Fomentar a interacéo entres os grupos PETs do
campus de Trés Lagoas, dinamizando conhecimentos por meio da aprendizagem de edicéo e diagramacéo
de periddicos, uma vez que esses grupos do CPTL sdo os responsaveis diretos pela manutencdo da REPET-
TL. - Colocar em evidéncia, via publicacéo de artigos e relatos, a triade que caracteriza o trabalho no PET:
ensino, pesquisa e extensdo. - Atender ao objetivo do desenvolvimento sustentéavel da Agenda 2030 da
Organizacdo das Nagbes Unidas referente a educacéo de qualidade.
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Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A manutencéo da Revista hospedada no Sistema Eletronico de Editoracédo de Revista - SEER, junto a
biblioteca central da UFMS, sera realizada por uma equipe composta por representantes e suplentes dos
Pets do CPTL, sob supervisio da editora responsavel pela Revista, profa. Rosemeire Aparecida de Almeida
(Tutora do PET-Geografia). Esta manutencdo consiste em edicdo e diagramacdo, para tanto a equipe
realizara um minicurso de uso do SEER online com técnico da biblioteca central da UFMS, a ser agendado.
ApOs publicagdo do primeiro nimero, que ocorrera em Julho de 2019, daremos inicio aos trabalhos de
obtencdo do registro INSS. Apos a obtencéo do INSS, a equipe encaminhara abertura de nova chamada de
artigos.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Estimular o trabalho coletivo e a producéo de textos de qualidade cientifica no PET-Enfermagem; Divulgar
a Educacéo Tutorial como paradigma inovador no tocante a indissociabilidade do ensino, pesquisa e
extensdo; Divulgar os trabal hos cientificos promovidos pel os grupos PETS.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
A atividade sera considerada exitosa se conseguir envolver representantes dos cinco grupos PETs do CPTL
e atingir ameta de langamento do primeiro nimero em 2019 e obtencdo do INSS.
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Atividade - Plang amento do PET

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
68 18/02/2019 20/12/2019

Descricao/Justificativa:

O grupo se reunird semanalmente por duas horas, entre os meses de fevereiro a dezembro de 2019,
momento no qual a tutora com os respectivos petianos distribuiréo as tarefas, trataréo do plangamento das
atividades e promoverdo uma auto-andise para saber se 0s objetivos propostos estdo sendo alcancados.
Durante o periodo de margo a dezembro de 2019, os integrantes do PET-Enfermagem apresentaréo durante
as reunides artigos cientificos ou resultados das atividades desenvolvidas pelo grupo.

Objetivos:

Para as reunides administrativas. Verificar se objetivos propostos estédo sendo atingidos; Plangjamento das
atividades de ensino, pesquisa e extensdo do grupo PET-Enfermagem; Troca de experiéncias e informagdes
entre o tutor, bolsistas e colaboradores, Avaliacdo do trabalho desempenhado pelo tutor, petianos e
colaboradores dentro do grupo; Exercitar o dialogo e aprender a trabalhar em grupo. Para a apresentacéo de
artigos e resultados das atividades. Desenvolvimento da didatica e da oratoria pelos petianos; Divulgacéo
do saber cientifico; Redlizacdo de leituras suplementares, em inglés e/ou espanhol, para o0 auxilio as
atividades desenvolvidas. - Incentivo para o estudo de lingua estrangeira (espanhol €/ou inglés); Atender a
um dos objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) referente a educacéo de qualidade da agenda 2030
da Organizacdo das Nacoes Unidas.

Como a atividade seré&realizada? (M etodologia):

As reunides do grupo PET serdo presididas pela tutora do grupo com uma pauta pré-definida, contudo,
todos os petianos serdo estimulados a expor suas opinides e trazer assuntos para o contelido de diversos, no
sentido de participarem ativamente desses encontros semanais. Os contelidos das apresentacfes (artigos e
resultados de atividades) serdo relacionados aos projetos de ensino, pesguisa e extensdo. As apresentacoes
serdo individuais ou em grupo e a temética escol hida previamente e conjuntamente pela tutora e petianos.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

O Grupo PET-Enfermagem visa plangar e executar atividades que sejam solicitadas e sugeridas por alunos
e professores do curso de Enfermagem do CPTL/UFMS, pois, 0 grupo esta inserido nesse curso e, assim
deve atender as demandas do mesmo. Os resultados dessa atividade para 0 grupo sdo: maior integragéo
entre os membros do grupo e estimulo ao trabalho em grupo bem como melhor plangjamento e execucdo
das atividades desenvolvidas pelo grupo. Em relacéo a UFMS e comunidade envolvida, o planejamento do
PET representa que as mesmas ganham atividades de exceléncia desenvolvidas pelo grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Avaliacdo das reunides administrativas. Assiduidade e participacéo dos integrantes do grupo nas reunides.
Proposicéo de sugestdes e ideias de cada integrante do grupo para solucdo de problemas enfrentados na
execucado das atividades plangjadas. Interacdo e cordialidade entre os integrantes do grupo. Avaliacdo das

OCIMAR SANTIAGO RAMIRES 07/01/2019 11:08:34 - Pagina 9 de 38



Eﬂ} SIGPET Ministério da Educacédo

Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2019
w para Programa de Educagéo Tutorial

apresentacOes (artigos cientificos e resultados de atividades): Nivel de compreensdo dos artigos cientificos
em lingua estrangeira pelos petianos. Capacidade de sintese e oratéria dos petianos durante as
apresentagcoes. Grau de satisfacao e interesse dos petianos em participar da atividade.
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Atividade - A Tenda do Conto como Pratica de Promocao de
Vinculo entre Universitarios

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
112 19/02/2019 30/11/2019

Descricao/Justificativa:

A Tenda do Conto consiste em uma prética criada e desenvolvida por profissionais e usuarios da Unidade
de Salde do Panatis - Natal/RN, caracterizada como prética integrativa de cuidado em salde, além de
promover intervencao psicossocial, atua de forma a possibilitar a transformagdo do grupo sujeito. N&o se
trata de um grupo de psicoterapia, a tenda consiste em um espaco de escuta, ho qual o participante se sente
protagonista da prépria histéria e a0 rememorar 0 passado, constréi conexdes com o presente, criando
novos sentidos para a existéncia. A Politica Nacional de Humanizac&o preconiza ages de producéo de
cuidado mais humanizadas, visando o acolhimento como instrumento fundamental, na perspectiva da
promoc&o, utilizando dos principios do Sistema Unico de Salide para que €la ocorra, a fim de responder as
demandas da comunidade. Deve-se compreender o cuidado como diretriz ética/estética/politica constitutiva
dos modos de se produzir salde, utilizando da escuta qualificada como ferramenta tecnol 6gica, de modo a
construir vinculo e garantir 0 acesso com resol utividade e responsabilizacéo. Ao adentrar na Universidade,
0 estudante se depara com um ambiente totalmente diferente, repleto de pessoas com pensamentos e
historias diferentes, necessitando assim se adaptar a0 novo, além de adaptar as regras da instituicéo,
estabelecer novos vinculos de amizade, para entdo construir sua nova rede de apoio. O ingresso na
Universidade € uma experiéncia estressora para 0s académicos por representar um fator determinante da
transicdo do jovem para a vida adulta. A possibilidade de reconhecimento de suas necessidades singulares
permite ao individuo construir uma rede de suporte mituo que opera em diferentes niveis de interacéo,
através do exercicio da empatia, ou sgja, a acdo de colocar-se no lugar do outro, com o proposito de
entender a dor do outro, sentir como 0 outro, pensar Como O outro, para assim compreender 0S motivos que
leva 0 outro a agir de determinadas maneiras. Posto isso, a Tenda do Conto, permite ao participante obter
esse reconhecimento, sendo um espaco ampliado para trabalhar as mais diversas tematicas, tais como
violéncia, preconceito e outras que vao surgindo durante as falas.

Objetivos:

- Acolher e integrar os calouros no ambiente universitario; - Exercitar a empatia; - Explicitar aimportancia
de se conhecer 0 outro antes de fazer um préjulgamento; - Construir de redes de apoio frente as
dificuldades enfrentadas, através da promocdo de vinculos, Promocdo de intervencbes a partir dos
problemas relatados pel os calouros no primeiro ano da faculdade, com o auxilio das psicologas da UFMS. -
Atender ao objetivo 3 do desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030 da Organizacéo das Nagbes Unidas
referente a assegurar uma vida saudavel, ou sgja, promover a salide mental e o bem-estar.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade intitulada Tenda do Conto sera desenvolvida nos dias 19, 20 e 21 de fevereiro de 2019, durante
0 periodo de recepcao de novos estudantes de graduacdo da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(UFMS), Campus de Trés Lagoas (CPTL), em parceria com duas psicdlogas que atuam na Secretaria de
Apoio para Assuntos Estudantis (SECAE). O CPTL dispbe de 13 cursos de graduagéo: Administracéo,
Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Contavels, Direito, Enfermagem, Engenharia de Producdo, Geografia,
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Histéria, Letras, Matemética, Medicina, Pedagogia e Sistemas de Informagdo, sendo 8 no periodo noturno
e 4 em periodo integral. Todos os cursos contardo com a entrada de novos académicos no periodo em que a
atividade ira ocorrer, deste modo, faz-se necessé&rio duas equipes para a execugdo da mesma. Cada equipe
sera orientada por uma psicologa antes, durante e depois do desenvolvimento da referida atividade. Para
dar inicio a divulgagdo da atividade, estudantes que ja estdo inseridos dentro da instituicdo ser&o
contatados, a fim de que repassem a informagdo a respeito da realizagdo da atividade para 0s novos
ingressantes de seus respectivos cursos, solicitando aos calouros que tragam um objeto que Ihes remeta a
algo importante de suas vidas. Serd utilizada uma arte previamente produzida, munida de recursos verbais e
visuais, para que ocorra uma divulgacdo mais efetiva. Além disso, no dia anterior a Tenda do Conto,
passaremos de sala em sala e durante as atividades de recepgdo aos calouros, convidando-os para
participacdo desse projeto. O convite ao participante faz parte do incentivo a autonomia, como parte da
concepcdo metodoldgica da Tenda. Ent&o, solicita-se que o participante escolha um dentre seus pertences e
traga um objeto que lhe cause algum sentimento, remeta algum fato ou uma histéria relacionada a
experiéncia de vida, caso ndo encontre, pode participar da mesma forma, pegando um dos objetos que
estardo disponiveis e a partir dele fazer seu conto. A Tenda do Conto simula uma sala de visitas com
assentos em circulo, cadeira de balanco, coberta com tecido colorido, colocada no centro ou no proprio
circulo, préximo a mesa com 0s objetos. Os calouros serdo recebidos pelos coordenadores e, durante o
processo, cada um que se sentir a vontade, senta na cadeira de balango e a partir do objeto, conta algo sobre
sua vida. O intuito de utilizar desta metodologia em salas de aula com recém-ingressos na Universidade
estabelecer vinculos e proporcionar acolhimento mais efetivo e afetivo entre eles. Considerando que a
escuta propicia a quebra de pré-julgamentos e estimulando a empatia por parte dos participantes. Apos
guatro meses de realizacdo do projeto, um formulario previamente desenvolvido e devidamente aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul sera aplicado
para avaliar a eficacia da Tenda na aproximacéo da turma e desenvolvimento de vinculo efetivo. Durante o
ano de 2019 serdo desenvolvidas intervengdes com base no que foi apresentado pel os académicos na Tenda
do Conto e também nos apontamentos realizados apos responderem ao formulario.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Essa atividade visa promover melhorias para 0s cursos de graduacdo, como promover uma maior
integracdo entre os estudantes, a fim de que percebam que estdo ali por um objetivo comum, onde
competicoes, brigas e desgastes emocionais ndo sdo nada pertinentes para se atingir este objetivo. Tendo
em vista gque a Universidade em s ja € um ambiente que demanda grande energia por parte de todos os
envolvidos, ndo possuir uma boa convivéncia entre pares, em um local onde a convivéncia é continua e
perdurard por, pelo menos, de quatro a seis anos - dependendo do curso de graduacéo -, torna-se inviavel e
um fator predisponente a evasdo nos cursos. Esse projeto também colaborard para um aprendizado de
educacdo permanente da equipe envolvida e dos participantes, por meio da troca de experiéncias e maior
sensibilizagdo, conhecimento da diversidade e respeito ao outro. Ao nivel da sociedade, esse projeto
estimulara um modelo de assisténcia em salde voltado para o acolhimento e o respeito da integralidade do
ser humano, desestimulando o individualismo e aumentando a capacidade de percepcdo das necessidades
do outro pela equipe envolvida e pelos participantes. Quanto aos meios para sociaizagdo dos resultados,
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apresentaremos relatos de experiéncia em eventos cientificos sobre a Tenda do Conto.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Apbs quatro meses da realizacdo da Tenda do Conto sera aplicado um formulério aos participantes da
atividade, contendo questdes dissertativas sobre como esta intervencéo influenciou naformacéo de redes de
apoio e percepcado das necessidades do outro, visando entender se isso se deu de forma positiva ou negativa.
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Atividade - Roda de Terapia Comunitaria Integrativa: Espaco de
Promocéo de Saude e Qualidade de Vida de Universitarios

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
32 12/08/2019 13/12/2019

Descricao/Justificativa:

A Terapia Comunitaria Integrativa (TCI) consiste em um instrumento que nos permite construir redes
sociais solidarias de promocéo da vida e de salde. Além de mobilizar 0s recursos e as competéncias dos
individuos, procura suscitar a dimensdo terapéutica do préprio grupo, vaorizando a heranca cultural dos
Nossos antepassados, ou seja, baseia-se no saber produzido pela experiéncia de vida de cada um. Segundo a
Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em Salde (PNPIC), aprovada em 2006 pelo
Ministério da Saude, a TCI atua em espaco aberto a comunidade para construcdo de lagos sociais, apoio
emocional, troca de experiéncias e prevencdo ao adoecimento. Ao produzir a diminui¢cdo do isolamento
socia e ao produzir uma matriz mével permite um espaco de troca e apoio social, o qual funciona como
alicerce para a producdo de redes sociais e a transformacdo microrregional. A técnica se divide em cinco
passos semiestruturados: acolhimento, escolha do tema, contextualizagdo, problematizagdo, rituais de
agregacdo e conotagao positiva - faceis de aprender e de se difundir como instrumento de promocéo da
salide e autonomia do cidaddo. A atual formacdo do enfermeiro ainda possui muitas lacunas com relacéo a
novas maneiras de promover salde e prestar cuidados. Muito se fala sobre uma visdo holistica, centrada no
sujeito, conhecendo a cultura e valorizando os saberes, todavia, 0 que prevalece € a construgdo do
conhecimento cientifico, fragmentado e desarticulado em relac8o a essas praticas integrativas de salde. Por
isso, deve-se investir no exercicio critico-reflexivo arespeito de um conhecimento inovador da participacéo
coletiva que modifique préticas, mitos e conservadorismos, tornando a prética profissional mais politizada
e empoderada nos espacos em que se insere. A TCl estende-se do privado para o publico, uma vez que a
reflexdo dos problemas sociais que atingem os individuos sai do campo privado para a partilha publica,
coletiva, comunitéria, dando maior énfase no trabalho de grupo, para que juntos partilhem problemas e
solugdes e possam funcionar como escudo protetor para 0s mais vulneraveis, funcionando assm como
instrumentos de agregacéo e insercdo social. Com isso, a barreira que existe entre saber cientifico e o saber
popular € rompida, exigindo-se um respeito mutuo entre as duas formas de saber, onde uma complementa a
outra, sem o0 rompimento com as tradi¢cdes e sem negar 0 quanto a ciéncia moderna vem contribuindo.

Objetivos:

- Promover encontros interpessoais para promocdo da salde, construcdo de redes sociais de apoio,
solidariedade e inclusdo socia. - Mostrar 0 quanto uma salde mental prejudicada atrapalha em todos os
sentidos. - Criar vinculos por meio de compartilhamento de experiéncias e sabedoria, na qual o
acolhimento e o respeito ao outro € fundamental. - Buscar solugdes para conflitos e sofrimentos humanos; -
Quebrar preconceitos e esteredtipos. - Entender que todo material partilhado com o grupo, serve para
enriquecer e fazer com que cada um deles seja uma experiéncia Unica e marcante. - Fortalecer as relacfes
humanas. - Dar espaco de fala livre de julgamentos a todos os participantes. - Reduzir a retencdo e evasdo
escolar no curso de enfermagem do CPTL/UFMS, favorecendo um melhor acolhimento e reducéo das
angustias dos alunos. - Atender aos objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) referente a salde e
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bem-estar da agenda 2030 da Organizacéo das Nagdes Unidas.

Como a atividade seréarealizada? (M etodologia):

Essa atividade representa a continuidade da atividade de Roda de Terapia Comunitaria entre Universitarios
realizada em 2018. Dado o sucesso do projeto e solicitagdo por parte dos alunos participantes,
continuaremos a atividade em 2019. A atividade tera a coordenacdo da tutora do grupo, coordenacdo
discente da petiana Luana Gasparelli Feitosa, com a participagdo de mais 3 integrantes do PET-
Enfermagem na equipe executora. Os encontros de TCl acontecerdo uma vez por semana no Campus de
Trés Lagoas da UFMS. O assunto abordado em cada encontro surgird de acordo com a demanda do grupo
de participantes, sendo o enfoque principal 0 estresse, ansiedade e depressdo causadas pela vida
universitaria. Ao final do encontro haverd uma dinamica de relaxamento. As rodas seréo conduzidas por
enfermeiras com especializagdo em Roda de Terapia Comunitéria. Os encontros de TCl obedecerdo as
fases sistematizadas do método, bem como aos protocolos de cada fase. Iniciara pelo acolhimento e, em
seguida, pela escolha do tema, contextualizagcdo, problematizacéo e encerramento. Na fase de execucéo das
rodas de TCI, os participantes verbalizardo suas angustias e sofrimentos, falaréo de si, daguilo que lhe
tiram o sono, revelando um potencial transformador, de reconhecimento pessoal e de partilha.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os participantes consigam perceber que possuem uma infinita forca de mudanca dentro de si.
Aprendam a ser mais auténticos e a respeitar as proprias dificuldades e a dos outros. Fortalecer as relactes
humanas, na construcdo de redes de apoio social, no ambiente universitario. Em relacdo ao curso de
graduagdo em Enfermagem, espera-se formar profissionais mais humanos e conscientes de que existem
diversas formas de promover salide, sendo a Terapia Comunitéria uma delas, estando inclusa na Politica
Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em Salde (PNPIC), ou sgja, fazendo parte do SUS e
podendo ser aplicada em Unidades de Salide por todo o pais. Enfermeiros sGo Educadores em Salde, desta
forma, entrar em contado com este tipo de projeto durante a graduacdo faz toda a diferenca quando forem
para a prética profissional. Em relacdo ao resultado da atividade para a sociedade, enfatizamos que a
mesma ira se apropriar do conhecimento, tornando-se autbnoma, tendo capacidade para tomar decisdes
conscientes a respeito de sua salde. Assim, temos uma quebra de preconceitos e esteredtipos, além da
construcdo de uma rede social de promocdo de salde. Os resultados serdo divulgados por meio de
publicacBes em forma de relatos de experiéncias ou artigos cientificos publicados em revistas indexadas
e/ou apresentados em congressos e outros eventos na forma de poster cientifico.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
A metodologia de avaliagdo se baseard no que for relatado pelos participantes durante o Ultimo encontro
bem como o nimero de participantes em cada encontro.
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Atividade - PET Libras

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
32 11/03/2019 24/06/2019

Descricao/Justificativa:

Dentre as pessoas com deficiéncia, incluem-se os deficientes auditivos que, segundo o Censo Demogréfico
(2010), abrange 9,7 milhdes de brasileiros, 0 que representa 5,1% da populacdo brasileira. A necessidade
de inclusdo dessa parcela da populacgéo tem crescido a cada dia, inclusdo essa que deve partir dos pilares
basicos da sociedade como salde e educacdo, e para que isso aconteca, € fundamental que hagja uma
comunicacdo efetiva entre os profissionais e as pessoas com deficiéncia auditiva, na qual os dois lados
possam compreender e serem compreendidos. E fato que existe limitagdo da comunicagZo entre o surdo e o
profissional de salde, visto que esse ultimo dificilmente aprende Libras no curso de graduacéo e, isso
impacta a assisténcia em salde, pois é comum o surdo decidir por ndo ir a um servico de salde,
inviabilizando a tradicional relacéo profissional e paciente. Com 0 objetivo de promover inclusdo social
dessa parcela da populagéo e tendo em vista a importancia e o sucesso da primeira edi¢do do curso, o PET-
Enfermagem realizara a segunda edicdo do curso de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) para que os
académicos de enfermagem, medicina e profissionais de sallde das Unidades Béasicas de Saude (UBS) e
hospitais do municipio de Trés Lagoas - MS possam estabelecer uma melhor comunicagdo com 0s
deficientes auditivos.

Objetivos:

- Capacitar estudantes e profissionais da area da salide a receberem o paciente com deficiéncia auditiva,
nos diversos ambientes. ambulatério, internagdo e centro cirdrgico, comunicando-se pela Lingua Brasileira
de Sinais (LIBRAYS), visando atendé-lo dentro dos padrdes de qualidade. - Atender aos objetivos de
desenvolvimento sustentéavel (ODS) referente a reducdo de desigualdades, educacdo inclusiva e de
gualidade da agenda 2030 da Organizacéo das Nagbes Unidas.

Como a atividade seré&realizada? (M etodologia):

A atividade sera realizada em parceria com a Secretaria de Apoio de Assuntos Estudantis (SECAE) do
CPTL/UFMS, nos meses de marco a junho de 2019, com encontros semanais. As presencas dos
participantes seréo contabilizadas no comecgo e fim de cada dia de aula com a utilizagdo de um servigco
online que faz a leitura de codigos, conhecido por QR code. Esses codigos serdo disponibilizados a partir
da primeira aula sendo de responsabilidade de cada aluno ndo os perder. O curso sera ministrado por
intérprete de Libras com aulas dinémicas e préticas. Os seguintes temas serdo abordados durante as aulas:
afabeto, numerais, dias da semana e meses do ano, cumprimentos, nomes dos alimentos, doencas,
sintomas e verbos. A atividade ter4d a coordenacdo discente da petiana Claudia Kauany da Silva
Hildebrando e coordenacdo docente da intérprete de libras Priscila Keila de Mendonga Fernandes, sob a
supervisdo da tutora. Todos os integrantes do PET Enfermagem que ingressarem no primeiro semestre de
2019 participardo das aulas do Curso de Libras, além dos aunos de enfermagem e medicina do
CPTL/UFMS e profissionais da sallde da cidade de Trés Lagoas - MS.
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Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgdo, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Esperamos que com esse curso, 0s académicos de enfermagem e medicina do CPTL/UFMS e trabalhadores
das Unidades Béasicas de Salde e hospitais da cidade de Trés Lagoas - MS possam se comunicar de forma
efetiva com pacientes deficientes auditivos, promovendo assim incluséo social e melhor atendimento em
salde para os mesmos. Em relacdo aos cursos de salde da UFMS, espera-se oferecer novas capacitacoes
em Libras, pois, o oferecimento da disciplina de Libras aos cursos ndo atende a demanda dos servicos de
saude e, assim esperamos romper com a barreira de comunicagdo existente entre o usuario surdo ou
deficiente auditivo com o profissional de salide. Posteriormente, pretende-se divulgar os resultados do
projeto por meio de publicagdes de artigos em revistas indexadas.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
- NUmero de inscritos no curso. - Nivel de satisfagdo e interesse dos académicos e profissionais de
enfermagem e medicina em participar do curso.
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Atividade - Acles para Melhoria da Saude da Populacao de Trés
L agoas

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 01/03/2019 30/11/2019

Descricao/Justificativa:

As necessidades individuais e coletivas de salde desempenham um importante papel na organizacéo das
diretrizes para o estabelecimento de politicas publicas de salde e, atualmente, aparecem como uma das
principais tematicas dos debates relacionados aos servicos de salde. Os servicos de salde e seus
profissionais precisam de habilidades e mecanismos para reconhecer as necessidades de salde dos seus
USUarios, para que novas estratégias sgjam elaboradas e implementadas. O Curso de Enfermagem da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul do Campus de Trés Lagoas tem estabelecido parceria com a
Secretaria Municipal de Salde, da mesma cidade, no intuito de produzir, em conjunto, acbes
organizacionais e assistenciais que possam contribuir para a melhora da qualidade da assisténcia ofertada a
populacdo, bem como para aformacdo dos académicos. O ensino dos cursos voltados para érea de salide no
Brasil tem, cada vez mais, baseando-se nas diretrizes do Sistema Unico de Salide (SUS), ou sga, na
necessidade de preparar profissionais capazes de atender as demandas das instituicOes de salde e da
populacdo, decorrentes das transformacdes sociais, da estrutura politica e socioecondmica, demogréfica e
epidemiol6gica e que incidem diretamente na salide, assegurando a integralidade do cuidado, e a qualidade
e humanizacdo do atendimento. Além disso, as diretrizes do SUS estabelecem que as ingtituicoes a ele
vinculadas sejam, preferencialmente, campo de prética para 0 ensino e a pesquisa, articulando os interesses
do SUS a uma melhor formacdo dos profissionais de salde. Desta forma, as instituic¢des de ensino superior
na area de salde e o0s seus processos de formacdo tém tentado constantemente articular esses dois
contextos, visando espacos de ensino em diferentes cenérios de producéo de cuidados em salide, de préaticas
profissionais e da propria organizacdo do trabalho. Acdes como campanhas sdo instrumentos capazes de
produzir transformagdes nas condi¢cbes de saude. O Ministério da Salde estabelece anualmente o
calendério da salide, o qual propfe datas comemorativas em salde. Trata-se de tematicas diversificados,
envolvendo salide e cidadania e que abrangem além de comemoracdes de profissdes, a abordagem as
diferentes condicdes de sallde e doenca de interesse coletivo.

Objetivos:

- Incentivar os académicos petianos a participarem de campanhas e de eventos comemorativos em salde
junto a profissionais da Secretaria Municipa de Salde. - Orientar a populacdo de Trés Lagoas sobre
promocao da salde e prevencéo de doencas. - Atender ao objetivo 3 do desenvolvimento sustentavel da
Agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas referente a assegurar uma vida saudavel, ou sgja, reduzir
a mortalidade prematura por doencas ndo transmissiveis via prevencdo e tratamento, e promover a salude
mental e o bem-estar.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Essa atividade compreenderd a participacdo dos petianos nas acOes de promocgdo, prevencéo e
conscientizacdo da populacéo, em datas ou meses comemorativos, por exemplo: 29 de agosto - Dia
Nacional de Combate a0 Fumo, 25 de novembro - Dia Internacional do Doador de Sangue, Setembro
Amarelo (Prevencdo ao Suicidio), Outubro Rosa, Novembro Azul, Campanha de Vacinas, entre outras
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realizados pela Secretaria Municipal de Salde de Trés lagoas. Seréo repassadas informagoes a populacdo
de acordo com as tematicas das campanhas.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

- Prevencéo e promocgédo da salde da populagéo local. - Combate a doencgas e habitos ndo saudaveis. -
Promocao de uma maior compreensdo dos assuntos concernentes a deficiéncia e mobilizacdo em defesa da
dignidade, dos direitos e do bem estar das pessoas. - Conscientizagéo da populacéo sobre a importancia da
doacdo de sangue.

Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

- Numero de pessoas atendidas nas acfes programadas. - Estabelecimento de parcerias com a Secretaria
Municipal de Salde de Trés Lagoas. - Verificagdo do nimero de doagdes de sangue, apos realizacdo de
campanha de doagéo.

OCIMAR SANTIAGO RAMIRES 07/01/2019 11:08:34 - Pagina 19 de 38



Eﬂ} SIGPET Ministério da Educacédo

Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2019
w para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Oficina de Projetos e Integracdo com Mestrado em
Enfermagem

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
170 18/02/2019 31/12/2019

Descricao/Justificativa:

A Oficina de Projetos consistira de experiéncias de elaboragéo de projetos de pesquisa e extensdo a partir
de problemas reais identificados pelo aluno em suas experiéncias académicas na universidade ou em campo
de prética. Trata-se de um método estimulador da critica e da construcéo do conhecimento, o qual colocard
0 aluno em contato com o método cientifico e com a importancia da interface pesquisa/extensdo em salde.
Além disso, os académicos deverdo participar de reunides relacionadas as linhas de pesquisas do mestrado
em Enfermagem, a fim de trocar experiéncias com académicos e docentes da pos-graduacdo e participagdo
dos projetos de pesquisa.

Objetivos:

- Favorecer a relacéo teoria e prética, envolvendo linhas de pesquisa do mestrado em Enfermagem. -
Estimular a redacdo cientifica entre os petianos. - Capacitar 0s petianos na construcdo do projeto de
pesquisa ou extensdo, na pesquisa em bancos de dados, nos aspectos éticos da pesquisa e nas contribuicdes
sociais da pesquisa e da extensdo. - Atender aos objetivos do desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030
da Organizacdo das Nagdes Unidas referentes a educacdo de qualidade e promocéo de oportunidades de
aprendizagem para todos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Os petianos serdo estimulados a explorar 0s ambientes aos quais se encontram expostos, identificando
temas e problemas de pesquisa e de extensdo de interesse para a construcdo do projeto. Serdo oferecidas
oficinas voltadas para a construcio de projetos de pesquisa e de extensio, submissio ao Comité de Etica
em Pesquisa e aos Editais de Pesquisa e Extensdo. Havera integracdo entre os petianos e académicos do
mestrado em Enfermagem.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

- Conhecer e aplicar técnicas de estudo, visando o incremento da pesquisa e da extensdo. - Refletir
criticamente sobre 0 papel da pesquisa e da extensdo na sociedade atual. - Espera-se que ao término das
oficinas, os projetos sgjam submetidos a0 Comité de Etica da UFMS e aos Editais internos e externos de
pesguisa e extensdo. - Preparar o petiano para a pos-graduacdo e a elaboracdo e execucdo de projetos de
pesquisa e extensao.
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Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
- ldentificagdo inicial das lacunas de conhecimento e temas de interesse do grupo. - Acompanhamento
semanal das atividades desenvolvidas e avaliagao formativa e somativa.
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Atividade - PET Debate

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
45 04/04/2019 07/12/2019

Descricao/Justificativa:

A insercdo da mulher no mercado de trabalho, os avancos tecnol égicos e cientificos, entre outros aspectos
de igual importancia, ocorreram de forma rapida nos ultimos 50 anos. De maneira semelhante, houve uma
grande expansdo do ensino superior, 0 qual passou a atender estudantes com diferentes caracteristicas. A
visdo de que o aluno deve apenas adquirir conhecimentos especificos sobre sua a area de atuacdo deve ser
superada, e um novo foco que procura compreendé-lo como um ser em formagdo, considerando os
multiplos aspectos que compdem sua integridade, deve ser assumida. Novos desafios para estas
instituicdes, bem como a necessidade de surgir uma nova identidade capaz de atender essas demandas
fazem-se necessarios. Considerando-se a necessidade de que a educacdo na universidade ofereca aos
académicos referenciais que os gudem a perceber as véarias dimensdes, levando-os a pensar global mente,
no sentido de desenvolver um senso de responsabilidade com as classes sociais ha necessidade de
interdisciplinaridade no processo ensino-aprendizagem no Ensino Superior. Apesar da expansdo da
Universidade no Brasil, um obstaculo permanece: a obrigacdo de o estudante dominar um conhecimento
gue ndo é somente de aprendizado cognitivo. Geralmente a sobrevivéncia académica depende de um
engajamento cognitivo-social com a construcéo de estratégias de aprendizado e no processo de socializagcdo
universitaria. 1sso significa uma ressocializacdo com transformagfes nos estudantes, trazendo mudancas de
préticas, linguagens, ideologias e estruturas mentais. As possibilidades democréticas da educagdo superior
tencionam-se entre trés dimensdes. socializagdo universitéria, projetos de aprendizado e de futuro
profissional. Entretanto, as universidades continuam orientadas por resultados académicos tradicionais e
desconhecem as condi¢des da socializacdo estudantil.

Objetivos:

- Socializar a comunidade académica - Integrar académicos de Enfermagem e de diversos cursos do
CPTL/UFMS. - Capacitar os universitarios sobre tematicas que néo sdo debatidos geralmente em sala de
aula. - Aumentar o entendimento politico, cultural e social dos universitarios. - Atender aos objetivos do
desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030 da Organizacdo das Nagbes Unidas, tais como: alcancar a
igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas; assegurar a educacdo inclusiva e equitativa
e de qualidade; promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos e assegurar uma vida
saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades.

Como a atividade sera realizada? (M etodologia):

Essa atividade se caracteriza pela apresentacdo de um tema, organizado e apresentado pelos petianos ou
convidados, sgjam da érea da salide ou ndo, com a finalidade de refletir acerca de uma temética. As
reuni 0es serdo abertas para a comunidade académica em geral, e divulgadas antecipadamente. Os encontros
ocorrerdo mensalmente em anfiteatro da UFMS/CPTL. Esses debates visam a socializacéo e conhecimento
de temas diversos gque geralmente ndo sdo discutidos em sala de aula. Os temas podem versar sobre salde,
politica, economia, bem-estar, cultura e sociedade de diversos paises ou comunidades, direitos humanos,
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religido, etc. Poder&o ser utilizados textos, livros, filmes para embasar as tematicas a serem debatidas.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se integrar académicos de diversos cursos de graduacéo da UFMS/CPTL e trazer informacdes sobre
atualidades, cultura, politica, salde entre outros, tornando o académico um profissional com maior senso
critico, que estegja atendo as demandas da populacdo e tenha mais informacdes para atender os clientes de
forma humanizada e integral.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

- NUmero de participantes inscritos no projeto. - Nivel de satisfacdo dos petianos em participar da
atividade. - Proposicdo de temas pelos participantes. - Preenchimento de formulério avaliativo no final da
realizagdo da atividade.
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Atividade - Rodas de Conversa sobre Tuberculose com Agentes
Comunitéarios de Saude

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 15/03/2019 15/10/2019

Descricao/Justificativa:

Doencas negligenciadas sdo doencas que ndo sO prevalecem em condi¢cdes de pobreza, mas também
contribuem para a manutencdo do quadro de desigualdade, ja que representam forte entrave ao
desenvolvimento dos paises. Como exemplo de doenca negligenciada, podemos citar a tuberculose.
Segundo dados da Organizacdo Mundia de Saide (OMS), mais de um bilhdo de pessoas estéo infectadas
com uma ou mais doencgas negligenciadas, o que representa um sexto da populagdo mundial. A tuberculose
(TB) tem sido uma das doencas mais estudadas nos seus aspectos hiologicos, epidemioldgicos,
diagnosticos, terapéuticos e profilaticos. Hoje ja conhecemos 0 genoma do Mycobacterium tuberculosis,
consequéncia do enorme avanco na érea da biologia molecular. No entanto essa doenga continua a persistir,
em nivel mundial, causando sofrimento humano e morte em pleno século XXI. Anuamente, sdo
notificados cerca de 10 milhdes de novos casos em todo o mundo, levando mais de um milh&o de pessoas a
obito. No Brasil, a tuberculose € um sério problema da satide publica, com profundas raizes sociais. A cada
ano, sdo notificados aproximadamente 88 mil casos novos e ocorrem 4,5 mil mortes em decorréncia da
doenca. A tuberculose tem cura e o tratamento € gratuito e disponibilizado pelo Sistema Unico de Satide
(SUS), contudo, o Brasil ocupa a 182 posi¢éo em nimero de casos de tubercul ose ao nivel mundial.

Objetivos:

- Promover rodas de conversa com agentes comunitéarios de saide (ACS) e integrantes do PET-
Enfermagem acerca do tema tuberculose. - Realizar um dia de busca ativa de sintomaticos respiratérios no
territério das Unidades Basicas de Salde na cidade de Trés Lagoas-MS. - Atender ao objetivo 3 da Agenda
2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas referente a assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar
paratodos, mais precisamente, contribuir para erradicar as epidemias de tuberculose no mundo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade tera a coordenacdo da tutora do grupo PET-Enfermagem e a coordenacéo discente da petiana
Izabela Carvalho Vieira, com a participacdo de integrantes do PET-Enfermagem na equipe executora.
Ser&o realizadas rodas de conversa com agentes comunitarios de salide (ACS) em quatro Unidades Bésicas
de Salide da cidade de Trés Lagoas - MS e os integrantes do grupo PET-Enfermagem sobre tuberculose,
abordando as causas, 0s sintomas, o tratamento, a prevencdo e o papel que os profissionais da salde
desempenham como facilitadores do cuidado em relacdo a essa doenca. As rodas de conversa seréo
conduzidas por professor doutor especialista na patologia. Apos a roda de discussdo, sera realizado um dia
de busca ativa de sintoméaticos respiratorios no territorio d e cada UBS. Havera a colaboragdo dos petianos
para essa atividade e 0s sintométi cos respiratorios serdo encaminhados para unidade de salde de referéncia.

Quais osresultados que se esper a da atividade?
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Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se que ao final da Roda de Conversa sobre tuberculose, os ACS e 0s petianos se sintam capacitados
em relacdo a patologia, reconhecendo a importancia de se fazer a busca ativa de sintomaticos respiratérios,
para que haja um melhor vinculo com os pacientes portadores da doenca e que esses tenham sucesso em
seu tratamento, além de ressaltar a importancia da identificagdo de sinais e sintomas que 0s pacientes
apresentam nas visitas realizadas pelos ACS. Esse trabaho sera utilizado como trabaho de concluséo de
curso (TCC) no curso de graduacdo em Enfermagem do CPTL/UFMS bem como sera apresentado na
forma de pbster e/ou comunicagdo oral em eventos cientificos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A avaliacdo da atividade pelo grupo sera realizada ao longo e ao término da atividade para saber se os
objetivos propostos estédo e/ou foram alcangados, quais dificuldades encontradas e proposicao de solugdes
para as mesmas.
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Atividade - PETeatrando e a Promocado de Saude Atravées do
L ddico

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
192 18/02/2019 13/12/2019

Descricao/Justificativa:

A promocdo da salide € uma das estratégias do setor de salde para buscar a melhoria da qualidade de vida
da populacdo. Seu objetivo é produzir a gestdo compartilhada entre usuérios, movimentos sociais,
trabalhadores do setor sanitario e de outros setores, produzindo autonomia e corresponsabilidade. Dessa
forma, tem se observado uma grande aproximacdo da linguagem artistica com a promocéo da salde. A
teatralizac8o € um dos meios mais eficazes que se conhece para comunicar, educar e motivar as pessoas e €
um recurso muito Util para a promocéo de educacdo em salde. A encenacdo teatral permite que as pessoas
entrem em contato com as formas como a sociedade produz valores de salde a partir de suas vivéncias
cotidianas, podendo ampliar conceitos e despertar o espirito critico, levando-as a entender a salide de forma
ampla. Além disso, o teatro € uma forma de promover autoestima para os universitarios; ser aplaudido € a
perfeita situagdo que traduz o sentimento de bem-estar que envolve os praticantes da arte teatral na
promocao da salde, pois ela faz parte de um trabalho que € apreciado pelas pessoas. Juntamente, vem a
capacidade de se relacionar com as pessoas, ampliando a interagcdo social e estimulando o trabalho em
grupo, na universidade. Dessa forma, o teatro vem como um meio de intervencdo ndo sO para sociedade
mas, também para comunidade académica.

Objetivos:

- Promover educacdo em sallde através de uma forma |Udica em espacos publicos na cidade de Trés Lagoas-
MS. - Trabalhar a desinibicdo dos participantes, bem como a desenvoltura e a oratéria. - Reforcar
contetidos trabalhados em sala de aula pelos alunos, compartilhando os conhecimentos com a popul agéo,
mediante a teatralizacdo. - Atender ao objetivo 3 da Agenda 2030 da Organizagéo das Nacbes Unidas
referente a promocao de sallde e bem-estar da populacéo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

O projeto PETeatrando tera como coordenador o discente, o petiano Daniel Borges Dutra e a coordenagéo
geral datutora do grupo PET-Enfermagem. Sera dividido em dois semestres. Para 0 desenvolvimento desse
plangjamento serd necessario convocar, no minimo, 20 participantes no primeiro semestre de 2019. Desse
modo, serd realizada a divulgacdo para os discentes e docentes dos cursos de Enfermagem e Medicina na
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campus de Trés Lagoas, deixando em aberto para discentes
e docentes do curso de Enfermagem de outras institui¢des privadas. Em fevereiro de 2019, sera iniciada a
estruturacdo do projeto, tais como, reservar sala para os encontros, montagem do logotipo do PETeatrando,
recebimento de inscri¢bes e aquisicdo de materiais de consumo para as oficinas e apresentacdes. O periodo
de divulgacéo para inscri¢es no primeiro semestre sera do dia 18/02/2019 a 28/02/2019, logo em seguida
serdo convocados 0s inscritos para 0 primeiro encontro que esta previsto para iniciar no dia 08/03/20109.
Com a participagéo dos aunos e professores de Enfermagem e Medicina, serdo desenvolvidos 16 encontros
no primeiro semestre de 2019. Em cada encontro serdo realizadas atividades de aprimoramento dos
participantes, tais como: expressdes faciais e corporais, aguecimento de voz, jogos teatrais, leitura,
interpretacdo de textos, entre outras atividades. Os encontros seréo desenvolvidos na forma de oficinas uma
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vez na semana, com duragdo de no maximo 3 horas. Um professor de artes cénicas contribuird com o
desenvolvimento das oficinas. Durante os encontros, seréo convidados alguns docentes para complementar
as oficinas, ministrando pequenas aulas sobre o contexto das patol ogias abordadas nos esquetes teatrais. Os
seguintes temas serdo trabalhados nas oficinas e apresentacbes do PETeatrando: Infeccbes Sexua mente
Transmissivels (IST's), Doencas Crénicas ndo Transmissiveis (DCNT), Salde do Homem, Salude da
Mulher, Salide da Crianca e do Adolescente e, ainda, Salde Mental. A criagcdo de esquetes, ensaios e
apresentagdes serdo desenvolvidas no decorrer dos 16 encontros. Pretende-se realizar, no minimo, 8
apresentagdes durante o primeiro semestre. No segundo semestre de 2019, continuaremos 0 projeto com
mais de 16 encontros, sendo possivel, nesse momento, a inscri¢éo de calouros dos cursos de Enfermagem e
Medicina da UFMS. As oficinas e apresentagbes também acontecerdo no segundo semestre, sendo
previstas, no minimo, 8 apresentacdes. As apresentacbes do PETteatrando serdo em espagos publicos,
como pracas, escolas, igrejas, agéncias bancarias, etc. Todos os integrantes do projeto receberdo
certificados de acordo com a carga horaria de participagdo no projeto.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Essa atividade visa proporcionar maior integragdo dos estudantes com a universidade, melhorando a
autoestima, oratéria e evasdo escolar. Em relacdo a educacdo, pretende despertar a criatividade, a
autonomia, a liderangca, a solidariedade e a diversidade cultural. Quanto a sociedade, esse projeto
proporcionara educacdo em sallde, estimulando o autocuidado e prevencéo de doencas.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

- Nivel de satisfagéo do publico alvo sobre os esquetes teatrais apresentadas, mediante preenchimento de
formulario avaliativo. - Nivel de satisfacdo dos alunos e petianos em participar do projeto. - NUmero de
esguetes teatrais apresentados. - NUmero de artigos cientificos publicados em revistas indexadas e trabalhos
apresentados naforma de posteres em eventos cientificos.
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Atividade - Imagem Guiada como Pratica Complementar ao
Tratamento Quimioter apico

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 18/02/2019 31/12/2019

Descricao/Justificativa:

O cancer apresenta-se como uma das doencas mais temidas pela populagéo atuamente. Tal fato relaciona
se ao aumento exponencial da perspectiva de novos casos; segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA),
a estimativa é que entre os anos de 2018 e 2019 cerca de 1,2 milh&o de novos casos surjam. A origem desta
doenca ainda € incerta, mas pode estar relacionada a fatores psicoldgicos, genéticos e habitos de vida. De
tal maneira, acredita-se que trabalhar a educagcdo em salde pode influenciar positivamente no tocante a
prevencdo da doenca. As pesquisas oncolégicas progridem de maneira acelerada, propiciando a melhoria
dos tratamentos j& existentes e o desenvolvimento de novos. E neste contexto que as Préticas Integrativas e
Complementares surgem para garantir o suporte necess&rio para aumentar a eficacia dos tratamentos
convencionais. O relaxamento com Imagem Guiada € utilizado de maneira complementar ao tratamento
oncoldgico, para propiciar ao paciente ndo sO a diminuicdo do estresse, sintomas depressivos e de
ansiedade - comuns no decorrer do tratamento, como também torné-1o participe do seu processo de cura.

Objetivos:

- Analisar a eficacia do método de Imagem Guiada para reducdo dos sintomas depressivos e de ansiedade
nos pacientes em tratamento quimioterapico. - Propiciar aos pacientes melhora na qualidade de vida
durante o tratamento. - Gerar autonomia suficiente para que o paciente seja capaz de gerar seu proprio
equilibrio e melhoria das funcbes fisioldgicas e psicossociais. - Atender a um dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentéavel da ONU, no tocante a promocao de salide e bem-estar social.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade sera coordenada pela tutora do grupo, tendo como coordenador discente o petiano Saulo
Guilherme Silva Ribeiro e como colaboradoras a Professora Dra. Sonia Regina Jurado e a petiana Maria
Eduarda Pascoaloto da Silva. O projeto sera encaminhado para o Comité de Etica em Pesquisa da UFMS
antes de iniciar, hagja vista que serdo aplicados formularios socioecondémicos para tracar o perfil dos
pacientes, o formulario Quality of Life Questionnaire (QLQ-C30) para mapear a qualidade de vida e do
Inventario de depressdo de Beck (IDB) para detectar a presenca de depresséo. O local de realizag&o serd o
Instituto do Cancer Brasil de Trés Lagoas - MS. A primeira etapa serd a escolha dos pacientes participantes
da pesquisa, de acordo com critérios especificos, bem como a divisdo entre o grupo que recebera a
intervencdo da Imagem Guiada (grupo intervencéo) e o grupo que ndo recebera (grupo controle). Serdo
realizadas dez sessOes de imagem guiada por paciente, com duracéo de 10 minutos cada sesséo, de forma
coletiva e durante o tratamento quimioterapico. No grupo controle, sera realizada uma conversa informal
durante 10 minutos com cada paciente, totalizando também 10 encontros com cada paciente, durante o
tratamento quimioterapico. Antes do inicio da pesquisa, 0s pacientes assinardo o termo de consentimento
livre e esclarecido (TCLE). Posteriormente, seréo aplicados 0s questionarios socioecondmicos, bem como
os formularios QLQ-C30 e IDB e a afericdo de sinais vitais para um primeiro levantamento de dados. Ao
final da pesquisa, os formularios OLQ-C30 e IDB serdo novamente aplicados e os sinais vitais verificados
a fim de estudar a intervencéo da imagem guiada. Os resultados serdo avaliados estatisticamente para
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verificar se havera diferencas entre o grupo intervencao e grupo controle.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se obter resultados que comprovem a eficacia do método de Imagem Guiada para o relaxamento e
consequente diminuicdo dos efeitos do estresse a que 0s pacientes em tratamento oncol 6gico estdo sujeitos.
De maneira analoga, espera-se repercutir os efeitos positivos de tal técnica de maneira a incentivar os
discentes de enfermagem e os atuais enfermeiros a obterem conhecimento acerca das Préticas Integrativas e
Complementares, anexando-as a0 seu cotidiano de trabalho. A partir desta atividade serdo elaborados
artigos cientificos para publicacdo como relatos de experiéncia e pesguisa quantitativa.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada a partir do cruzamento dos dados obtidos, de maneira que estes poderéo
comprovar a eficacia ou ndo da Prética de Imagem Guiada para melhoria da qualidade de vida dos
pacientes em tratamento quimioterapico.
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Atividade - A Importancia da Realizacdo do Pré-Natal Adequado
para a Gestacao Saudavel

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 01/04/2019 31/12/2019

Descricao/Justificativa:

O acompanhamento do pré-natal tem como objetivo assegurar 0 desenvolvimento da gestacéo, permitindo
0 parto de um recém-nascido saudavel, sem impacto para a salide materna, inclusive abordando aspectos
psicossociais e as atividades educativas e preventivas. A literatura aponta que séo recomendadas no
minimo seis consultas de pré-natal durante toda gravidez e o ideal € inicialo nos primeiros trés meses de
gestacdo. As consultas deverdo ser mensais até a 282 semana, quinzenais entre 282 e 36 semanas, e
semanais a partir da 372 semana até 412 semana (ou parto). Entre as vantagens do pré-natal, destacam-se a
deteccdo de doencas pré-existentes, como a hipertensdo arterial, diabetes, doencas cardiovasculares,
anemias, sifilis, HIV, toxoplasmose, rubéola, citomegalovirus, maéaria (regibes endémicas), etc. Seu
diagnostico permite medidas de tratamento que evitam maior prejuizo a mulher, ndo s6 durante a gestacéo,
mas por toda sua vida. Detecta problemas fetais, como malformagdes e identifica precocemente a pré-
eclampsia, que se caracteriza por elevacdo da pressdo arterial, que constitui uma das principais causas de
mortalidade no Brasil. Ademais, a mulher ainda deve ser vinculada a maternidade em que o parto sera
realizado durante seu acompanhamento na Atencéo Priméria. O pré-natal representa papel fundamental em
termos de prevencdo e/ou deteccdo precoce de patologias tanto maternas como fetais, permitindo um
desenvolvimento saudavel do bebé e reduzindo os riscos da gestante. Além disso, prepara a mulher para a
maternidade, proporcionando informacdes educativas sobre o parto e o cuidado da criancga (puericultura);
fornece orientacBes essenciais sobre habitos de vida; higiene pré-natal; amamentacéo exclusiva; calendario
vacinal; uso de medicagdes que possam afetar o feto ou o parto ou medidas que possam prejudicar o feto, e
orienta psicologicamente a gestante para o enfrentamento da maternidade. O pré-natal € um importante elo
entre os servicos de Atencdo Priméria e 0 Hospital, sua auséncia, por s mesma, pode incrementar o risco
para a gestante e o recém-nascido. Os niveis de complicacOes obstétricas e mortalidade perinatal séo
influenciados por numerosos fatores, sendo em especial, os vinculados desde a gestacdo ao parto,
configurados pela qualidade na assisténcia desde a Atengdo Priméria.

Objetivos:

- Demonstrar a importancia da realizacdo de um pré-natal adequado. - Avaliar o pré-natal realizado nas
Unidades Baésicas de Salde de maior fluxo quanto a0 nimero minimo de consultas e exames realizados
entre o primeiro e terceiro trimestre de gestacdo, bem como no momento da internacéo das parturientes
pela caderneta da gestante no Hospital Nossa Senhora Auxiliadora, na cidade de Trés Lagoas-MS. -
Atender ao objetivo 3 da Agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas referente a assegurar uma vida
saudavel e promover o bem-estar para todos, mais precisamente, reduzir a mortalidade materna e neonatal .

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Trata-se de uma pesquisa quantitativa e a mesma sera submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS). Pretende-se executar a pesquisa no periodo de 01 de
abril a 31 de dezembro de 2019, sob coordenacéo da tutora do grupo e da discente petiana Leticia Akie
Nagata, redlizada na cidade de Trés Lagoas’/MS, com a colaboracdo de mais quatro integrantes do grupo
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PET-Enfermagem e uma discente do curso de Enfermagem do CPTL/UFMS. Participardo gestantes de
guatro Unidades Béasicas de Salde de maior fluxo de pré-natal e do Hospital Nossa Senhora Auxiliadora,
na cidade de Trés Lagoas - MS. Sera pesquisado quanto ao nimero de consultas e 0s principais exames
protocolados pelo Ministério da Salude, como os testes rapidos de HIV e VDRL no primeiro e terceiro
trimestre de gestacdo. O protocolo de pesquisa consistira de um questionario preenchido pela equipe
executora no momento da consulta de pré-natal de cada gestante nas Unidades Basicas de Saude, e na
internacdo da parturiente através da caderneta da gestante no Hospital Nossa Senhora Auxiliadora,
contendo os seguintes itens: Dados antropométricos (peso, atura, IMC e atura uterina); Quantidade de
auscultas de batimentos cardiacos fetais (BCF) realizados no 1° trimestre, 2° trimestre e 3° trimestre;
Numero de gestacdes, NUumero de abortos; NUmero de partos normais; NUmero de cesarianas,; |dade
Gestacional; Data provavel do Parto; Data da Ultima menstruacéo (DUM); Ultrassonografia realizada no 1°,
2° e 3° trimestre; NUmero de consultas realizadas durante a gestacdo; Calendério vacinal da gestante (
Hepatite B, DTpa, DT, Influenza); Exames realizados no 1° e 3° trimestre de gestacdo: 1° trimestre (até 282
semana): Tipagem sanguinea, Fator Rh, Glicemia, Hepatites B e C , Toxoplasmose, Rubéola, 12 fase sifilis
(VDRL), 13 fase HIV, Virus Linfotrépico Humano (HTLV)), Hipotireoidismo, Anemia Falciforme e outras
hemoglobinopatias;, 3° trimestre (a partir da 36 semana): 22 fase sifilis (VDRL); 22 fase HIV;
Toxoplasmose. A andlise estatistica dos dados sera realizada de forma descritiva por meio da apresentacéo
dos dados em tabelas e gréficos.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

- Integrar contetidos curriculares, tais como: Salde Sexual da Mulher e Obstetricia; - Promover vinculo do
futuro profissional de Enfermagem com as Unidades Bésicas de Salde e com o Hospital; - Promover
melhorias na qualidade de atendimento ao pré-natal; - Proporcionar uma comunicagdo entre a Atencéo
Priméria e o Hospital; - Devolutiva com os dados encontrados para a Atencdo Priméria, Hospital e
Secretaria Municipal de Salde; - Estimular a lideranca e autonomia dos académicos de Enfermagem; -
Publicactes de artigos e apresentactes de resumos e relatos de experiéncia em congressos. - Demonstrar
aos discentes participantes 0 seu futuro e exclusivo papel na assisténcia ao pré-natal de baixo risco.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

- NUmero de questionarios preenchidos completos e incompletos; - Numero de Unidades Bésicas de Saude
participantes da pesquisa; - Numero de gestantes participantes do projeto, tanto das Unidades Bésicas de
Salde quanto do Hospital Nossa Senhora Auxiliadora; - NUumero de trabalhos apresentados em congressos
e publicacdes de artigos cientificos em revistas indexadas.
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Atividade - Gravidez na Adolescéncia: Uma I nterface com Ensino,
Pesquisa e Extensao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
170 18/02/2019 31/12/2019

Descricao/Justificativa:

A gravidez na adolescéncia € um tema de grande relevancia na readlidade social brasileira, sendo
considerada como um problema de salde publica. No Brasil, existe a necessidade de reformulacdo das
politicas publicas para essa populacéo e mudangas na maneira de abordar temas relacionados a salide do
adolescente. Devido aos elevados indices estatisticos de gravidez na adolescéncia, observa-se aimportancia
da realizagdo deste projeto, que além de promover orientacdes preventivas ao adolescente por meio de
atividades integrativas, também proporciona aos académicos de enfermagem uma maior compreensao do
problema através da interagdo ingtituicdo-comunidade. A gravidez na adolescéncia pode acarretar
complicagbes obstétricas, com repercussdes para a mde e o recém-nascido, bem como problemas
psicossociais e econdmicos. Tém sido citados também efeitos negativos na qualidade de vida das jovens
que engravidam, com prejuizo no seu crescimento pessoal e profissional. E importante lembrar também,
gue deve ser incluida nas estratégias de prevencdo, a averiguacdo de atitudes frente a adolescente que
engravidou. Existem evidéncias do abandono escolar, por pressdo da familia, pelo fato da adolescente
sentir vergonha devido a gravidez, e ainda, por achar que agora ndo € necess&rio estudar. Pode haver
também rejeicdo da prépria escola, por pressdo dos colegas ou seus familiares e até de alguns professores.
E importante, na abordagem de medidas preventivas, considerar quais adolescentes estdo mais expostas a0
risco de engravidar. Assim devem ser estimulados os projetos que visam a abordagem do tema,
principalmente no que diz respeito a sua prevencao e também promocé&o a salide no caso da gravidez ja ter
ocorrido. A educacdo em salde na escola é de grande importancia tendo em vista ser um local onde existe
um grande nimero de adolescente e pelo longo periodo que permanecem juntos. Esse projeto inclui
atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Em relagdo ao ensino, os petianos e aunos do curso de
Enfermagem iréo reforcar contetidos aprendidos nas disciplinas de Anatomia Humana, Fisiologia Humana,
Educacdo em Sallde e Saude da Crianca e do Adolescente, além da elaboracéo de materiais pedagogicos
para 0 desenvolvimento das atividades. Como extensdo, a equipe executora do projeto ird compartilhar
conhecimentos sobre educacdo em salide com os escolares, conhecendo a realidade desses e despertando a
cidadania e responsabilidade social por parte dos universitarios. Os dados coletados através da aplicacéo de
pré e pos-testes aos escolares servirdo para a elaboracéo de relatorio cientifico e publicacéo dos dados na
forma de resumo expandido ou artigo completo em revista indexada, preparando os alunos para a escrita
cientifica e inser¢éo na pés-graduagéo.

Objetivos:

- Propiciar reflexéo sobre as consequéncias da gravidez na adolescéncia para ambos 0s sexos. - Auxiliar
adolescentes no processo de decisdo coerente sobre valores e metas de vida. - Estimular uma maior
proximidade entre os adolescentes e 0 servico de atencéo basica a salude local. - Promover discusséo e
reflexéo sobre gravidez na adolescéncia com os pais dos adolescentes alvos deste projeto. - Proporcionar
aos académicos de enfermagem a obtencdo de novos conhecimentos, competéncias e reflexdo diante da
realidade. - Atender aos objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) referente a salide e bem-estar da
agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas, mais precisamente, assegurar 0 acesso universal aos
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servicos de salide sexua e reprodutiva, incluindo o plangjamento familiar, informacdo e educagéo, bem
como aintegracéo da salide reprodutiva em estratégias e programas nacionais.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade terd a coordenacao discente petiana Vanessa Bernardo da Silva Souza, com a participacdo de
alguns integrantes do PET-Enfermagem, Daniel Borges Dutra, Vitéria Giulia Alves Vidal, Leticia Akie
Nagata, Claudia Kauany da Silva Hildebrando, Saulo Guilherme Silva Ribeiro e duas académicas do curso
de enfermagem, Isabella Carvalho Tronconi e Gabriela Melo Macedo, sob a supervisdo da tutora. A
atividade sera realizada com adolescentes na faixa etaria de 13 a 18 anos de idade, de ambos 0s sexos, de
uma escola publica na cidade de Trés LagoasMS. O projeto sera cadastrado no Sigproj da UFMS como
projeto de extensdo e como projeto de pesquisa. Sera obtida anuéncia da escola participante antes do inicio
do projeto. Ademais, no caso da pesquisa cientifica, o projeto serd submetido a0 Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) bem como serdo necessarias a
assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) pelos responsaveis legais dos alunos e
assinatura do termo de assentimento do aluno antes do inicio da pesquisa. Serdo realizados encontros com
grupos de 20 a 25 adolescentes e um encontro com os pais de cada grupo de adolescentes. Os temas a
serem trabalhados com os aunos durante o desenvolvimento do projeto serdo: Valores pessoas e
familiares, Conhecendo a opinido dos adolescentes sobre gravidez na adolescéncia; Metas de vida; Tomada
de decisbes coerente com valores e metas de vida; Panorama nacional e consequéncias da gravidez na
adolescéncia; Politicas publicas para a salide do adolescente: direitos sexuais e reprodutivos, Conhecendo o
proprio corpo: anatomia e fisiologia relacionada a sexualidade e gravidez, Como prevenir a gravidez na
adolescéncia. Os encontros acontecerdo quinzenalmente. No primeiro encontro, o projeto e a equipe
executora do projeto serdo apresentados aos escolares. Também sera colocada a caixa-correio na sala de
aula participante para que 0s mesmos possam depositar suas dividas em relagdo as tematicas trabal hadas.
Ao término de cada més, as questdes levantadas pelos proprios adolescentes, seréo esclarecidas, a partir da
literatura cientifica, pelos petianos e académicos responsaveis pela atividade. No primeiro encontro,
também serdo aplicados os pré-testes para verificagdo do grau de conhecimento dos escolares sobre
prevencdo de infeccOes sexualmente transmissivels e gravidez indesgjada e repercussdes fisicas, psiquicas
e sociais da gravidez na adolescéncia. Ainda nesse encontro, serdo trabalhados os seguintes temas: valores
pessoais e familiares e opinido dos adolescentes sobre gravidez na adolescéncia. No segundo encontro seré
debatida a tomada de decisdes coerente com valores e metas de vida Para o terceiro encontro
convidaremos membros das equipes da Estratégia de Salde da Familia local para abordar o panorama
nacional e consequéncias da gravidez na adolescéncia e politicas publicas para a saide do adolescente,
como direitos sexuais e reprodutivos. Na quarta reunido, abordaremos o conhecimento do préprio corpo,
com enfoque na anatomia e fisiologia do sistema reprodutor e feminino e masculino e cuidados de higiene
relacionados com a sexualidade. No ultimo encontro com os alunos, abordaremos como prevenir a gravidez
na adolescéncia. Nessa ocasido serdo aplicados os pos-testes. Os dados dos pré e pés-testes serdo
compilados e apresentados em gréficos e tabelas, sendo os resultados analisados em relagdo a sua
frequéncia absoluta e relativa e discutidos descritivamente sob a luz da literatura. Todo esse material
configurar-se-a no relatoério final do projeto. Ao final do projeto, serarealizado um encontro com os pais de
cada grupo de adol escentes participantes deste projeto, as datas e horarios serdo marcados de acordo com a
disponibilidade dos mesmos. Nesse encontro, seréo repassados aos pais os resultados alcangados com o
projeto bem como serd realizada uma discussdo com eles sobre suas opinides em relacdo aos dados
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encontrados.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

- Gerar um ambiente de discussdo e de construcdo de conhecimento sobre a temética da gravidez na
adolescéncia, estimulando reflexdes e um olhar mais critico para essa populacéo e empoderamento dos
adolescentes para tomada de decisdo. - Estimular os futuros profissionais de enfermagem a trabalhar com
adolescentes, compreendendo o desenvolvimento corpora e inquietacdo dos mesmos, aém de trabalhar
com a educagédo em salde, levando a informagdo na busca de sensibilizacdo, conscientizacdo, e quem sabe
mudanca de vida dos adolescentes. - Promover conscientizacdo da importancia para s e para 0 ambito
social, familiar e econdémico da prevencdo da gravidez na adolescéncia.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

- O acompanhamento e avaliagdo do projeto serdo realizados por meio de reunides quinzenais com a equipe
executora, a fim de discutirmos os pontos positivos e negativos de cada experiéncia e 0 que sera preciso
melhorar para os proximos encontros com os adolescentes. - A avaliagdo do projeto pelos adolescentes
participantes se dara a partir da andlise das respostas dos questionarios aplicados antes e depois da
realizacéo das atividades propostas. - Também como verificagdo do éxito do projeto sera quantificado o
numero de escolares e pais participantes do projeto.
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Atividade - Uso de Alcool e outras Drogas entre Graduandos de
Enfermagem

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 25/02/2019 31/12/2019

Descricao/Justificativa:

Segundo a Organizacdo Mundia da Salide, droga € qualquer substancia ndo produzida pelo organismo que
tem a propriedade de atuar sobre um ou mas de seus sistemas, produzindo ateracbes em seu
funcionamento. Do uso social ao problemético, o dcool € a droga mais consumida no mundo.
Aproximadamente, dois bilhGes de pessoas consomem bebidas alcodlicas. Seu uso indevido € um dos
principais fatores que contribui para a diminui¢cdo da salide mundial, sendo responséavel por 3,2% de todas
as mortes e por 4% de todos os anos perdidos de vida util. No Brasil, jovens entre 18 e 24 anos,
especialmente estudantes universitarios, apresentam elevadas prevaléncias do uso de drogas tanto licitas
como ilicitas, principalmente no Ultimo ano de formagdo académica. Podem ser destacados alguns fatores
de risco para o uso de drogas por estudantes universitérios. diversas caracteristicas pessoais e familiares,
julgamentos de beneficios prazerosos das drogas e de maior aceitacdo e entrosamento social; 0s pares
usuérios de drogas que incentivam o seu uso, entre outros. Os diferentes padrdes de consumo de drogas
licitas e ilicitas pelos universitarios se apresentam desde os primeiros periodos dos cursos e podem
provocar consequéncias sociais, econdmicas e para a salde que repercutem em suas vidas pessoais e
profissionais, muitas vezes, levando ao fim a graduacéo, o0 sonho de exercer a &rea ou até mesmo continuar
o0s estudos, rumo a um mestrado, doutorado e assim por diante. Diante disso, muitos estudos apontam que a
maioria dos graduandos gque sofrem por problemas relacionados ao consumo excessivo de dcool e drogas
s80, ha maioria, estudantes de cursos nas areas de salde. Nesse sentido, pretendemos avaliar o consumo de
acool e drogas licitas e ilicitas entre os graduandos de Enfermagem da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMYS).

Objetivos:

- Estudar o consumo de alcool e drogas licitas e ilicitas entre estudantes dos cursos de enfermagem de
diferentes semestres, afim de conhecer a frequéncia de uso na vida e nos ultimos trés meses. - Conhecer 0s
fatores desencadeantes do uso do dcool e drogas licitas e ilicitas e as condi¢bes culturais e sociais destes
graduandos que contribuem para a perpetuacdo do uso dessas substancias. - Atender ao objetivo 3 da
Agenda 2030 da Organizacéo das Nacdes Unidas referente a assegurar uma vida saudavel e promover o
bem-estar para todos, mais precisamente, reforcar a prevencéo e o tratamento do abuso de substancias,
incluindo o abuso de drogas entorpecentes e uso nocivo do acool.

Como a atividade sera realizada? (M etodologia):

A presente pesquisa sera submetida a0 Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMS). O estudo sera desenvolvido nos Campus de Trés Lagoas, Campo Grande e Coxim
da UFMS entre os estudantes de Enfermagem, de ambos os sexos. Os estudantes seréo convidados a
participar do projeto de pesquisa e 0s que concordarem assinardo 0 Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Utilizaremos o formulario de triagem conhecido como ASSIST- Alcohol, Smoking
and Substance Involvement Screening Test. E um breve questionério desenvolvido pela Organizacio
Mundial da Saide (OMS) e uma equipe internacional de pesquisadores que permite realizar a triagem para
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detectar pacientes dependentes de alcool, tabaco e outras substancias psicoativas. O ASSIST fornece
informagdes sobre: as substancias que as pessoas ja usaram durante a vida; as substancias que eles usaram

nos ultimos trés meses; problemas relacionados ao uso de substéncias; risco de dano atual ou futuro;

dependéncia e uso de drogas injetaveis. O ASSIST pode gjudar a dertar as pessoas de gque elas podem estar

em risco de desenvolver problemas para 0 seu uso de substancia no futuro e pode fornecer uma
oportunidade para iniciar uma discussdo com um cliente sobre 0 uso de substancias. Pode identificar 0 uso

de substancias como contribuicdo fator para a doenca presente. O ASSIST pode ser ligado a uma breve
intervencdo para gjudar usuarios de substancias de alto risco para reduzir ou parar o uso de drogas e assim

evitar a consequéncias do seu uso de substancias. Serdo realizadas visitas presenciais em cada Campus da
UFMS que possuem curso de Enfermagem, pelo menos, trés dias, para a aplicacdo do questionario, sendo

necessario um membro da equipe pesquisadora presente na hora da aplicagdo destes. Para cada droga
analisada serdo calculadas a distribuicéo e a soma total dos escores do ASSIST. Sera considerada a droga
principal, aguela que gerar 0s escores mais atos para cada pessoa. Também serdo calculadas as
porcentagens de participantes com escore positivo (escores maiores que zero) no ASSIST para cada droga.

Para avaliar arelevancia de cada quest&o seréo calculadas as porcentagens de pacientes que nela pontuaram

e 0s escores medios atingidos em cada questéo.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Realizar capacitaces da equipe executora do projeto de como realizar a abordagem destes universitéarios,
afim de diminuir os confrontos ao se tratar de assuntos como este, considerados polémicos, e preservar
acima de tudo a intimidade dos universitarios. Promover intervencdo nos casos positivos do uso de
substancias licitas e ilicitas quando os estudantes estiverem abertos a aceitarem o tratamento disponivel do
Sistema Unico de Satide (SUS). Ministracio de palestras sobre a temética nos lugares que serdo realizadas
as pesquisas a fim de promocéo de salde e prevencdo do uso de drogas licitas eilicitas.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

- NUmero de participantes da pesquisa; - Numero de universitarios encaminhados para tratamento no SUS,
no caso positivo do uso de drogas licitas e ilicitas. - Nivel de satisfacdo dos petianos em executar o
projeto. - NUmero de trabalhos apresentados em eventos cientificos e nimero de resumo simples, resumo
expandido e artigo cientifico publicado.
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Atividade - Parto Normal versus Parto Cesareo na cidade de Trés
Lagoas-M S: Integrando a Triade no PET-Enfermagem

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
180 15/04/2019 31/12/2019

Descricao/Justificativa:

O parto normal proporciona as mulheres forca para lidar com a parturi¢céo, demonstrando confianca na sua
capacidade de lidar com o trabalho de parto e com as dores. Essas mulheres percebem as dores como um
aspecto intrinseco a0 ato de parir, quase como uma esséncia desse processo; elas transformam esse
momento de sensacdo fisica dolorosa em sentimentos de amor materno e como possibilidade de vivenciar
plenamente o protagonismo feminino proporcionado pela maternidade. Em relagdo ao parto ceséreo, as
razdes para consider&lo a melhor forma de nascimento estédo associadas com: auséncia das dores de
trabalho de parto, evitar o medo do parto, ser um procedimento mais rapido, a possibilidade de realizar uma
laqueadura, salvar a vida do bebé, possuir informagdes e ter controle sobre o evento, ser uma experiéncia
agradavel e desfrutar com seguranca da crianca. E importante destacar que as escol has estdo mais baseadas
em aspectos psicossociais do que nos conselhos clinicos ou nas informacfes sobre o risco. Esse projeto esta
relacionado a0 ensino, pesquisa e extensdo. Em relagdo ao ensino, os petianos terdo que reforcar o
conteido apreendido na disciplina de Salde Sexual e Reprodutiva e Metodologia da Pesgquisa. Também
terdo que elaborar e executar o projeto de pesquisa, aprendendo a coletar e interpretar os dados da pesquisa,
aém de elaborar artigo cientifico a partir dos resultados obtidos. Como extensdo, o grupo PET-
Enfermagem promovera campanhas de incentivo ao parto natural bem como ira dirimir davidas de
gestantes sobre o parto normal. Os dados obtidos da pesquisa serdo repassados para os hospitais e
SecretariaMunicipal de Salde paratomada de decisdes a respeito das parturi¢cées nas maternidades.

Objetivos:

- Comparar a quantidade de partos cesareos e partos normais ocorridos nos anos de 2008 e 2018 na cidade
de Trés Lagoas; - Compreender os fatores que levam a prevaléncia de um determinado tipo de parturicéo. -
Colaborar com a decisdo de mulheres que ainda tem duvidas do parto a escolher. - Reforcar e integrar
contetidos curriculares aprendidos pelos petianos e necessarios para a execucao do projeto. - Atender ao
objetivo 3 da Agenda 2030 da Organizacdo das Nagbes Unidas referente a assegurar uma vida saudével e
promover o bem-estar para todos, em todas as idades.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Esse projeto tera a coordenagdo da tutora do grupo, coordenacdo discente da petiana Vitéria Giulia Alves
Vidal, com a participacdo de mais 3 integrantes do grupo PET Enfermagem na equipe executora e alunos
do curso de graduacio em Enfermagem do CPTL/UFMS. O estudo sera submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMYS). Ser4 feito uma pesquisa quantitativa
comparativa dos partos normais versus cesareos do Hospital da Cassems Trés Lagoas, Hospita Nossa
Senhora Auxiliadora (HNSA), ocorridos nos anos de 2008 e 2018, a fim identificar a prevaléncia desses
partos e as possiveis causas e consequéncias de cada tipo de parto. Esse projeto trabalhara com calculo
amostral, por entender que o niumero de prontudrios de partos serdo extensos, 0 que demandaria maior
tempo de execucéo do projeto. Serdo consideradas as seguintes informagdes dos prontuarios: dados socio-
demogréficos, nimeros de filhos, nUmeros de ceséreas anteriores, nimero de partos normais anteriores,
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numero de abortos, doencas de bases (hipertenséo, diabetes), doencas hemoaliticas, infecgdes sexual mente
transmissiveis (IST's). ApOs a realizacdo da pesguisa, faremos uma Conferéncia sobre Tipos de Partos,
onde discutiremos todos esses indicadores e os resultados encontrados com os profissionais da maternidade
dos hospitais de Trés Lagoas, enfermeiros obstetras e gestantes, além de representantes da Secretaria
Municipal de Salde, alunos e professores do curso de Enfermagem da UFMS/CPTL para tomada de
decisdes afim da promog&o da autonomia e salide das gestantes.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

- Devolutiva com os dados estatisticos sobre partos cesareos e normais para o Hospital Nossa Senhora
Aucxiliadora, Hospital Cassems Trés Lagoas e Secretaria Municipal de Salide de Trés Lagoas. - Divulgacédo
das acbes do PET-Enfermagem no municipio de Trés Lagoas-MS. - Publicacdo dos resultados da pesquisa
na forma de artigo cientifico em revista indexada nacional. - Aumentar a interacdo entre alunos da
enfermagem e petianos a fim do desenvolvimento da pesquisa. - Estimulo ao parto normal para as gestantes
gue podem realizé-lo.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

- Numero de artigos publicados e resumos apresentados em forma poster em eventos cientificos. - Nivel de
satisfacdo dos petianos e alunos do curso de Enfermagem em participar desse projeto. - NUmero de
profissionais e representantes da area da salide, alunos de enfermagem e medicina bem como gestantes
participantes da Conferéncia sobre Tipos de Partos.
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