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Consideracbesfinais:

O Grupo PET FARMACIA possui como objetivo fundamental o fortalecimento das atividades académicas
dos petianos e dos aunos do Curso de Farmacia da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul. Entre os
temas envolvidos nas atividades, o uso racional de medicamentos ocupa posicdo de destaque, visto que,
pode ser abordado em vérias &eas de atuagdo do profissional farmacéutico. O grupo participard de
diferentes atividades de ensino, pesguisa e extensdo em 2019, asssm como, atividades de carater coletivo,
para proporcionar aos académicos experiéncias Unicas que poderdo ser utilizadas na vida pessoal e
profissional. As propostas plangadas para 2019 foram correlacionadas com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel - ODS definidos pela Organizacdo das Nacdes Unidas - ONU, com o intuito
de retratar a importancia e relevancia das atividades desenvolvidas pelo grupo PET FARMACIA da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

Resultados ger ais:

Os resultados esperados com a execucdo desta proposta de Planegjamento para o ano de 2019 sdo: melhoria
das praticas pedagdgicas no Curso de Farmécia da UFMS; diminuicdo da evasdo escolar nos primeiros
anos de vivéncia no Curso, desenvolvimento de atividades académicas com eficacia e qualidade; estimulo
ao espirito inovador, critico e reflexivo nos académicos;, promover o contato dos académicos com
diferentes realidades profissionais, além de envolver a comunidade interna e externa da UFM S em praticas
eficientes no uso racional de medicamentos. Foram planegjadas diferentes atividades na Escola Municipal
Padre Tomaz Ghirardelli em 2019, pois o0 grupo percebeu a necessidade de maior envolvimento com a
comunidade externa & UFMS. Para 2019 o grupo PET FARMACIA aguarda a liberacdo de recurso
financeiro da Fundag&o de Apoio ao Desenvolvimento do Ensino, Ciéncia e Tecnologia do Estado de Mato
Grosso do Sul ¢, FUNDECT referente a Chamada FUNDECT/SECTEI n. 13/2016 ¢, PET-MS o qua foi
APROVADO uma proposta do projeto de ensino/pesquisa/extensdo, que permitira melhorias na
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infraestrutura do grupo e resultard em novas possibilidades de atividades para o futuro.
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Atividade - Ensino 2 - Minicurso em servicos far macéuticos

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
52 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricéo: O Conselho Federa de Farmécia estabeleceu na Resolugéo n® 499 de 17 de dezembro de 2008,
0S servicos que o profissional farmacéutico pode oferecer nas farmécias e drogarias. Dessa maneira 0 grupo
PET se responsabiliza em oferecer aos académicos do Curso de Farmécia minicursos a fim de auxiliar na
formagdo de qualidade. Justificativa: Alguns destes servigos ndo sdo abordados nos contetidos tradicionais
das disciplinas do Curso de Farmécia da UFMS. Portanto, a execucdo de treinamentos abordando os
principais servigos executados pelo farmacéutico torna-se essencial para a formagéo profissional adequada
dos académicos.

Objetivos:

Subsidiar o conhecimento na &rea de servigos farmacéuticos aos académicos do Curso de Farmacia da
UFMS para melhorar/aperfeicoar o0 desempenho em técnicas de grande rotina em farmacias e drogarias.
Esta atividade encontra-se em consonancia com 0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentéavel - ODS
definidos pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) conforme: Objetivo 4: Assegurar a educagdo
inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

As atividades ser8o programadas na forma de médulos: Determinagdo quantitativa do teor sanguineo de
glicose, colesterol total e triglicérides, mediante a coleta de sangue por puncéo capilar utilizando-se
medidor portétil (4 horas); Coleta de amostras de sangue por puncéo venosa (10 horas); Verificacdo de
pressdo arterial (8 horas); Aplicacdo de medicamentos injetéveis (20 horas); Realizagdo de préticas de
primeiros socorros (10 horas). As aulas tedricas e préticas serdo realizadas em diferentes periodos no
Laboratério de Préticas Integrativas da UFMS e em farmécias/drogarias se necessario. Um profissional
farmacéutico (acompanhado por petianos) devidamente qualificado realizara o desenvolvimento/execucdo
das atividades.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

O oferecimento destas atividades voltadas para os servigos de rotina em farmécia/drogaria possibilitara aos
académicos do Curso de Farmacia da UFM S aprendizagem coerente com o perfil profissional exigido pelo
Conselho Federa de Farmacia e formagdo académica amejada pela universidade. Também serdo
elaborados pelo grupo PET, Procedimentos Operacionais Padréo (POP) de todos os servicos prestados pelo
farmacéutico, que servirdo de documento referencial aos académicos e farmacéuticos que atuam neste
ambito profissional.
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Qual sera a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
Em cada modulo serdo aplicados instrumentos elaborados pelo grupo PET, de acompanhamento e/ou

avaliacdo de adequabilidade do conteldo ministrado, bem como, do conhecimento/experiéncia do
profissional farmacéutico/académicos participantes da atividade.
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Atividade - Ensino 3 - Palestras acerca da transversalidade em
acoes com ainclusao social

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 04/03/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: A Lel de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (Lei N° 9.394, de 20 de dezembro de 1996)
em seu Titulo I, Artigo 1°, afirma que: ¢a educacéo abrange o0s processos formativos que se desenvolvem
na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicbes de ensino e pesquisa, nos
movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil e nas manifestagdes culturais¢, (BRASIL, 1996).
Com o intuito de aperfeicoar o vinculo entre a sociedade e a educacéo € fundamental a contemplacdo dos
problemas sociais pelo curriculo escolar universitéario. Tratar sobre as teméticas do dia-a-dia dos
académicos € um meio de relacionar os conhecimentos adquiridos no ambito social e os conhecimentos
cientificos. Os temas transversais tratam de diversos contextos e debatem temas atuais de amplitude
nacional, estimulando uma maior participacdo na sociedade, levando a formacdo de novos pensamentos e
sugestdes de melhorias regionais e nacionais. Justificativa: Os temas relacionados a transversalidade em
acles sociais e inclusdo social ndo sdo abordados em contelidos tradicionais nas disciplinas do Curso de
Farmécia da UFMS, portanto, serdo ofertadas a comunidade académica ciclos de palestras e/ou rodas de
conversa gque abordaréo os temas. diversidade e agdes afirmativas de defesa e promocéo dos direitos
humanos e igual dade étnico-racial e/ou responsabilidade social.

Objetivos:

Organizar ciclos de palestras e/ou roda de conversa com a finalidade de relacionar a rotina académica com
os problemas sociais. Esta atividade encontra-se em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel - ODS definidos pela Organizacdo das Nacfes Unidas (ONU) conforme: Objetivo 4: Assegurar
a educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da
vida para todos; e o Objetivo 16: Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento
sustentével, proporcionar 0 acesso a justica para todos e construir instituices eficazes, responsaveis e
inclusivas em todos os nivels.

Como a atividade sera realizada? (M etodologia):

Serdo ofertadas inicialmente para a comunidade universitéaria (grupos PET da UFMS e académicos em
geral) duas palestras e/ou rodas de conversa com duracéo de 3 horas cada, que abordardo os temas:
diversidade e acdes afirmativas de defesa e promogéo dos direitos humanos e igualdade étnico-racial e/ou
responsabilidade social. Para trabalhar com os temas serdo convidados académicos, docentes,
representantes de entidades/grupos sociais entre outros. Inicialmente dois encontros seréo organizados para
as discussdes, um no primeiro semestre e outro no segundo semestre de 2019, dentro do calendario
académico daUFMS.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

OCIMAR SANTIAGO RAMIRES 07/01/2019 13:45:54 - Pagina 5 de 36



m Ministério da Ed a
c » SIGPET Plangjamento Anual 2019

w para Programa de Educagéo Tutorial

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Dentre os resultados esperados esta a formacéo de académicos qualificados, com espirito critico e atuacéo
profissional pautada na cidadania e funcdo social. Elaboracdo de material com carater informativo
(impresso e digital), de facil acesso a comunidade académica com informagdes fidedignas e atualizadas.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Em cada paestra e/ou roda de conversa serdo aplicados instrumentos elaborados pelo grupo PET, de
acompanhamento e/ou avaliacdo de adequabilidade do contelido ministrado, bem como, do conhecimento /
experiéncia do convidado e dos participantes da atividade. As sugestées mencionadas pelos participantes
serdo avaliadas pelo grupo e empregadas em uma nova atividade. Referéncias bibliograficas: BRASIL. Lei
N° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Brasilia, 1996. Disponivel em: . Acesso em: 05 de dez de 2018.
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Atividade - Ensino 4 - Grupo de estudo sobre cuidados
farmaceéuticos para pacientes portadores de doencas cronicas néo
transmissiveis como Hipertensdo Arterial, Diabetes e Dislipidemias.

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
90 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: Grupo de estudo realizado entre os petianos, com o auxilio de literatura especializada, que visa
0 cuidado farmacéutico aos pacientes acometidos por hipertensdo arterial, diabetes e/ou didlipidemias.
Justificativac As doencgas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), como: Hipertensdo Arterial Sistémica
(HAS), Diabetes (DM) e Didlipidemias, acometem individuos no mundo inteiro. Em 2008, a Organizacéo
Mundial da Salde estimou cerca de 36 milhdes de mortes por DCNT. Tais morbidades acometem as
camadas socioecondmicas sem distingéo e suas consequéncias negativas, como mortes prematuras e perda
de qualidade de vida, tém grande impacto econdmico entre as familias, comunidades e sociedade geral.
Adquirir conhecimento sobre essas doengas, bem como a forma que estas sdo tratadas ou prevenidas
oferece aos profissionais envolvidos na area da salde a oportunidade de agjudar a populacdo afetada a
aumentar a qualidade e expectativa de vida diante desses problemas.

Objetivos:

Dentre os principais objetivos dessa atividade estdo o aperfeicoamento do conhecimento tedrico dos
petianos sobre as DCNTs mencionadas com o intuito de habilitélos como futuros profissionais da salide e,
portanto, replicadores de informacfes que tém o poder de melhorar a vida da populagcdo. Além disso, o
grupo visa criar materiais informativos a populacdo externa para facilitar 0 acesso das pessoas acometidas
por doengas cronicas ha informagdes cientificas mais atualizadas e fidedignas. Dessa forma esta atividade
concebida de forma transversal concorda com o terceiro Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
definido pela Organizacdo Mundial da Salide (OMS), cujo tema € assegurar uma vida saudavel e promover
0 bem-estar paratodos, em todas as idades.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Serdo utilizadas como fontes livros sobre cuidados farmacéuticos em DCNTs disponibilizados pela
Universidade Federa do Mato Grosso do Sul, asssim como as Diretrizes Brasileiras e Internacionais de
doencas crénicas ¢, que trazem informacfes atualizadas sobre diagnostico e tratamento ¢, e publicagdes do
Programa Assisténcia Farmacéutica Avancada, disponiveis no site da Associacdo Brasileira de Redes de
Farmécias e Drogarias (Abrafarma). Os informativos deverdo ser distribuidos a populacéo através de
folders, cartazes, banners e apresentacfes orais (seminarios e paestras) durante a participagcdo do grupo
PET em atividades de cardter social, como por exemplo, acbes em salde em parceria com a propria
Universidade, com o Conselho Regiona de Farmécia de Mato Grosso do Sul (CRF-MS) ou demais
instituigdes. Para a comunidade interna, os informativos também ser&o disponibilizados através de redes
sociais.
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Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgdo, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Dentre os resultados esperados estéo a formagdo de profissionais farmacéuticos mais capacitados ao lidar
com comorbidades, conscientizar a sociedade sobre a importancia da prevencéo de doencas cronicas e 0
acompanhamento especializado dessas por profissionais da salde, elaboracdo de matérias de caréter
informativo de fécil acesso a populacéo e com informacdes fidedignas e atualizadas.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Serdo aplicados questionarios internos com o objetivo de avaliar o conhecimento do grupo sobre aspectos
gerais das doencas (sinais e sintomas, tratamentos, valores de referéncia e metas terapéuticas), além de
formularios para que o publico-alvo possa avaliar o material que sera disponibilizado a eles. A opinido da
comunidade interna sera registrada por meio das redes sociais. Essa metodologia de avaliagdo permitira ao
grupo PET o acompanhamento dos seus resultados e utilizac8o destes para elaboracéo dos relatérios anuais
de avaliag8o. Também, sera possivel aidentificacdo de pontos fortes e fracos com possivels recomendactes
de melhorias dentro da atividade proposta. Referéncias bibliograficas. ALWAN, A.; MACLEAN, D.R,;
RILEY, L.M.; D'ESPAIGNET, ET.;, MATHERS, C.D.; STEVENS, G.A.; et a. Monitoring and
surveillance of chronic non-communicable diseases. progress and capacity in high-burden countries.
Lancet, 376,1861-1868, 2010. Brasil. Ministério da Salde. Plano de acles estratégicas para o
enfrentamento das doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) no Brasil, 2011-2022. Brasilia: Ministério
da Salde; 2011. SCHMIDT, M.l.; DUNCAN, B.B.; SILVA, G.A.; MENEZES, A.M.; MONTEIRO, CA.;
BARRETO, S.M.; et a. Chronic nhoncommunicable diseases in Brazil: burden and current challenges.
Lancet. 377, 1949-1961, 2011. World Health Organization. Global status report on noncommunicable
diseases 2010. Genevas WHO; 2011. World Hedth Organization. WHO Global action plan for the
prevention and control of noncommunicable disease 2013-2020 [Internet]. Geneva: World Health
Organization; 2013. Disponivel em: . Acesso em: 01 de dez de 2018.
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Atividade - Pesquisa 1 - Estudo da atividade antimicrobiana de
plantas frente a micr o-or ganismos patogénicos.

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
144 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: As doencas emergentes séo definidas como patologias que apresentam incidéncia em humanos
aumentada e que tendem a se espalhar geograficamente. Da mesma forma, patdgenos também podem ser
considerados emergentes, como as bactérias multirresistentes. As bactérias constituem 38% dos patdgenos
em humanos, sendo que 30% sdo emergentes. Um dos fendmenos mais preocupantes é a disseminacdo da
resisténcia antimicrobiana (RAM) das bactérias, que ameaca a prevencado e tratamento eficaz de uma gama
cada vez maior de infecgdes causadas por bactérias, parasitas, virus e fungos. A RAM é uma ameaga cada
vez mais séria a salde publica global que requer acdo em todos os setores do governo e na sociedade.
Considerando, portanto, que as doencas emergentes e reemergentes séo desafios no contexto da salde
publica, que os arsenais terapéuticos em muitas dessas doencas S80 escassos e em outras perdem
rapidamente a eficiéncia e que se verifica a necessidade de busca de novas possibilidades de agentes
terapéuticos. Nesse contexto, o Estado de Mato Grosso do Sul é composto por 3 biomas diferentes, o
Cerrado, o Pantanal e a Mata Atlantica. Portanto, o estudo da biodiversidade do Estado do Mato Grosso do
Sul, que se encontra ainda incipiente, poderd contribuir para atender a demanda (RAM), aiando-se ao
aumento do conhecimento das potencialidades cientificas da regido. Justificativa: Este projeto possibilitara
0 avanco das investigagdes de substancias bioativas de plantas pelo Laboratorio de Pesquisa de Produtos
Naturais Bioativos (PRONABI0), do Instituto de Quimica (INQUI) da UFMS. Além de estudar e explorar
racionalmente os biomas do Estado do Mato Grosso do Sul, visa contribuir com a utilizagcdo e conservagdo
destas &reas, despertando o interesse de académicos na area de pesguisa, contribuindo para a formagéo de
novos pesquisadores e consolidando os ja existentes. Espera-se ainda 0 aumento na producdo cientifica.

Objetivos:

Geral: buscar extratos de plantas e/ou substancias isoladas advindas da regido do Mato Grosso do Sul com
atividade antimicrobiana. Especificos. Determinar a concentracdo minima inibitéria (CMI) e concentracdo
minima bactericida (CMB) dos extratos de plantas e/ou substancias isoladas. Essa atividade se enquadra
com o terceiro Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) definido pela Organizacdo Mundia da
Salde (OMS), cujo tema € assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades. E também com o quarto objetivo, onde o tema é Assegurar a educacdo inclusiva, equitativa e de
gualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

Como a atividade sera realizada? (M etodologia):

Material Vegetal: A selecdo das plantas a serem utilizadas neste trabalho sera baseada em estudos
etnofarmacol 6gicos e/ou quimiossistematicos de plantas da regido do estado de Mato Grosso do Sul, dos
seus diferentes biomas. Obtencdo de extratos e/ou substancias isoladas: Apés a selecdo das plantas, os
extratos e fracionamento seréo realizados no Laboratério de Produtos Naturais ¢, LP1, no Instituto de
Quimica da UFMS. Avaliacdo da Atividade Antimicrobiana: Micro-organismos:. Os micro-organismos a
serem utilizados neste trabalho ser&o as principais espécies causadoras de infeccdo e com potencial de
resisténcia, desde cepas padréo (ATCC) até mesmo clinicas, entre elas, Staphylococcus aureus e
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Pseudomonas aeruginosa. Ensaio da atividade antibacteriana: Determinagdo da Concentracdo Minima
Inibitéria (CMI): As andlises de CMI serdo realizadas pela técnica de microdiluicdo de acordo com as
normas do CLSI M7-A6. Os indculos seréo preparados fazendo uma suspensdo direta, em caldo ou solugdo

salina, de coldnias isoladas selecionadas de uma placa de agar ndo seletivo de 18 - 24 horas. A suspensdo

serd gjustada a turbidez de McFarland 0,5 e diluida de modo a obter uma concentracdo bacteriana final em

torno de 5 x 104 UFC/mL. Extratos brutos e fragdes obtidas de concentracdes finais variando entre 1000 a
3,9 mcg/mL, com diluicdo seriada em razéo 2 serdo distribuidos em placas estéreis de 96 pogos, em

triplicata. Conjuntamente, pogos contendo apenas o caldo Mueller-Hinton (controle de esterilidade), caldo

e inéculo (controle de crescimento) e po¢os com meio, inodculo e antimicrobiano (controle positivo). Em

seguida, as placas serdo incubadas em estufa em condic¢des preestabel ecidas para cada micro-organismo. A

CMI serd considerada a menor faixa de concentracdo dos extratos e/ou fragdes que inibir completamente o

crescimento bacteriano visivel, sendo confirmada a inibicdo com o corante resazurina 0,01%, um indicador

de viabilidade celular. A resazuring, de cor azul e ndo fluorescente, é reduzida a resorufin, de cor rosa e
fluorescente, pelas células viaveis e ndo precipita apds ser reduzida. Seréo consideradas ativas as amostras
com CIM menor ou igual a 1000 mcg/mL. Ensaio da atividade antibacteriana: Determinacéo da
Concentracdo Minima Bactericida (CMB): Para a determinacdo da CMB serdo utilizadas placas de Petri

contendo meio de cultura ndo seletivo. Uma aliquota de 10 mcL das suspensoes utilizadas no teste da CIM

serd inoculada em placas com &gar para os extratos e/ou fragdes que apresentarem acdo bacteriostética. A

CBM seré a menor concentracdo que causar 99,9% de morte celular, ou sgja, sem crescimento bacteriano

visivel sobre o égar.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Ao testar a atividade antimicrobiana dos produtos naturais iremos determinar a concentragdo de composto
capaz de inibir em 50% o crescimento de diferentes bactérias, além de avaliarmos a capacidade
microbicida. Com iss0 esperamos eleger potenciais candidatos a serem utilizados em estudos
complementares com vistas a terapéutica de importantes infeccbes emergentes, re-emergentes e resistentes.
Com isso, podemos desenvolver a pesquisa dentro do grupo PET e os resultados obtidos poderdo ser
utilizados em congressos, encontros regionais e nacionais, assim como fazer publicacdes em periddicos
indexados.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

O relatorio final sera utilizado como forma de avaliacdo, a fim de identificar se as propostas foram
executadas. Referéncias bibliogréficas. LEDERBERG, J., SHOPE, R.E.; Emerging infections. microbial
threats to health in the United States. Washington, DC: National Academies Press, 1992. MORSE, S.S.
Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis 1995; 1. 7 _15. SCHRAG, S.J,
WIENER, P. Emerging infectious disease: what are the relative roles of ecology and evolution? Trends
Ecol Evol 1995;10: 319 24. DASZAK P, CUNNINGHAM, A.A.; HYATT, A.D. Emerging infectious
diseases of wildlife _ threats to biodiversity and human health. Science: 287: 443-449, 2003. TAYLOR
LH, LATHAM SM, Woolhouse MEJ. Risk factors for human disease emergence. Philos Trans R Soc B
Biol Sci. 356: 983 ¢, 989, 2000. LAN R, REEVES PR. Gene transfer is a major factor in bacterial
evolution. Mol Biol Evol 1996; 13: 47 55. LAWRENCE JG. Gene transfer, speciation, and the evolution
of bacterial genomes. Curr Opin Microbiol 1999; 2: 519 23. OCHMAN H, LAWRENCE JG,
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Atividade - Pesquisa 3 - Avaliacdo de atividade antibiética de
compostos secundarios de liquens do género Cladonia

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
176 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: A resisténcia microbiana € definida como a resisténcia de microrganismos a um agente
antimicrobiano, ao qual eram originalmente sensiveis. Apesar de ser um fenémeno evolutivo natural, a
resisténcia pode ser acelerada pelo mau uso dos antimicrobianos e pela falha no controle de infecgdes
(Jindal et al. 2015). A resisténcia microbiana tem sido, uma ameaca para a eficacia das terapias comuns.
No caso de pacientes em risco, pode provocar a extensdo da doenga ou mesmo morte (Nastasa et al. 2015).
Justificativa: As espécies de bactérias mais alarmante ao tratamento convencional tem sido associada as
espécies, como a Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, Streptococcus
pneumoniae, Salmonella e Shigella ssp. e Neisseria gonorrhoeae (Nastasa et al. 2015). Estima-se que
25.000 pessoas morrem a cada ano na Europa de infecgfes bacterianas resistentes aos antibioticos. Nos
Estados Unidos, em 2005, foram estimadas 94.000 infecgdes invasivas por Staphylococcus aureus
resistente a meticilina (MRSA) e foram associadas com 19.000 mortes. Relatorio recente do U.S. Centers
for Disease Control and Prevention estima gque pelo menos 2 milhdes de doencas e 23.000 mortes por ano
nos EUA sdo causadas por bactérias resistentes aos antibiéticos (Laxminarayan et al. 2013). No Brasil,
cerca de 70% dos isolados de S. aureus nos principais hospitais brasileiros, sdo resistentes a meticilina
(Catéo et a. 2013).

Objetivos:

Devido a grande diversidade estrutural e importancia biologica dos compostos fendlicos de liquens, este
trabalho tem como objetivo estudar o potencial antibacteriano de espécies do género Cladonia, frente a
cepas bacterianas patogénicas diversas. Esta atividade encontra-se em consonancia com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentével - ODS definidos pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) conforme:
Objetivo 4. Assegurar a educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos.

Como a atividade sera realizada? (M etodologia):

Os espécimes para a realizagdo do presente trabalho foram coletados em diversas regides do Brasil e da
Antértica pelo Prof. Dr. Adriano Afonso Spielmann do Ingtituto de Biociéncias da UFMS. Posteriormente
serafeito o extrato acetdnico, a andlise quimica através da técnica de cromatografia em camada delgada em
placas de silica gel em diversos eluentes apropriados para a separacéo de substéancias fendlicas presentes
nos extratos de liquens. Além disso, sera realizada também a microcristalizacdo como ferramenta auxiliar
na identificacdo das substéncias presentes nos extratos. E sero avaliadas a atividade antibacteriana dos
extratos através do ensaio de microdiluicéo em caldo e pelo método de bioautografia.

Quais osresultados que se esper a da atividade?
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Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se concluir avaliacdo do potencial antibacteriano de espécies de liquens do género Cladonia,
utilizando os métodos de microdiluicdo, de modo a medir, quantitativamente, a atividade antibacteriana in
vitro dos extratos, e de bioautografia, 0 que vai possibilitar inferir as substancias responsaveis pela
atividade dos extratos. E também contribuir com a formagdo de recursos humanos qualificados na area de
microbiologia, envolvendo ensaios de susceptibilidade bacteriana a antimicrobianos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Sera analisado o relatério final da pesquisa como forma de avaliacéo e verificado se os objetivos propostos
foram cumpridos e executados. Referéncias Catdo, R. M. R; Silva, P. M. F. E.; Feitosa, R. J. P.; Pimentel,
M. C.; Pereiras, H. S. Rev. enferm UFPE on line. 2013, 7. 5257-5264. Jinda, B.A.K.; Pandya. M. K_;
Khan, M.I.D. Medical Journal Armed Forces India 2015, 71: 178-181,. Laxminarayan, R.; Duse, A.;
Wattal, C.; Zaidi, A.K.M.; Wertheim, H.F.L., Sumpradit, N.; Vlieghe, E.; Hara, G.L.; Gould, |.M.;
Goossens, H.; Greko, C.; So, A.D,; Bigddli, M.; Tomson, G.; Woodhouse, W.; Ombaka, E.; Peralta, A.P.;
Qamar, F. N.; Mir, F.;Kariuki, S.; Bhutta, Z. Q. A.; Coates, A.; Bergstrom, R.; Wright, G. D.; Brown, E.D.;
Cars, O. Lancet Infect. Dis. 2013, 13. Nastasa, C.; Tiperciuc, B.; Duma, M.; Benedec, D.; Oniga, O.
Molecules 2015, 20: 17325-17338.
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Atividade - Pesquisa 4 - Avaliacdo da atividade antiproliferativa da
amiodarona e cetoconazol sobre formas epimastigotas de
Trypanosoma cruzi

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
180 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: Trypanosoma cruzi € um protozoario hemoflagelado da ordem Kinetoplastida, familia
Trypanosomatidae. E 0 agente etiologico da doenca de Chagas (CHAGAS, 1909), uma das principais
doencas de salde publica de interesse na Ameérica Latina, sendo endémica em areas da Ameérica Central e
do Sul e no México (COURA, 2006). A doenca de Chagas € uma doenca transmissivel, originamente
propagada principamente por insetos hemat6fagos, popularmente conhecidos como barbeiros. Estes
insetos, também chamados de triatomineos, pertencem a ordem Hemiptera, familia Reduviidae, subfamilia
Triatominae. Atualmente se sabe que além da transmissdo vetorial, o parasita pode ser transmitido por via
sanguinea, via congénita, através de transplante de orgéos e por via oral (DIAS, 2006; COURA, 2006).
Justificativa: No Brasil, as estratégias de controle da doenca de Chagas, adotadas em um passado préximo,
focadas principa mente na transmissao vetorial mostraram-se muito eficientes. No entanto, a emergéncia ou
re-emergéncia da doenca caracteriza um novo perfil epidemiolégico que independe da transmisséo
intradomiciliar por T. infestans. Dessa forma, sob uma nova perspectiva, o controle focado no agente
etiol6gico deve ser avaliado. S&0 poucas as opgdes terapéuticas disponivels no Brasil para o tratamento de
Chagas, sendo gque o Benznidazol € o nico medicamento aprovado paratal finalidade. Portanto, a pesquisa
de mais agentes que possuem acdo antiparasitéria € essencial para o controle dessa doenca t&o
negligenciada

Objetivos:

Andisar o efeito da amiodarona e cetoconazol sobre a proliferacdo das formas epimastigotas de
Trypanosoma cruzi e, assim, identificar possiveis novos tratamentos para a Doenca de Chagas. Além disso,
observar a acdo antiparasitdria desses farmacos em diferentes cepas do agente etiolégico da
tripanossomiase. Tal atividade concorda com o terceiro Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
definido pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS), cujo tema € assegurar uma vida saudavel e promover
0 bem-estar paratodos, em todas as idades.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Os medicamentos utilizados ¢, adquiridos em drogaria e farmécia de manipulacdo - passardo primeiramente
por testes de controle de qualidade os quais serdo realizados no Laboratério de Tecnologias Farmacéuticas
(LTF). Em seguida, os testes com os parasitas serdo realizados in vitro no Laboratério de Imunologia,
Biologia Molecular Bioensaios, na Universidade Federal do Mato Grosso do Sul. Testes adicionais poderdo
Ser propostos ao se observar os resultados promissores dos ensaios. Ensaios colorimétricos utilizando o
MTS serdo capazes de mostrar a viabilidade dos parasitas ap0s o tratamento com as drogas.

OCIMAR SANTIAGO RAMIRES 07/01/2019 13:45:54 - P&gina 14 de 36



Eﬂ} SIGPET Ministério da Educacédo

Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2019
w para Programa de Educagéo Tutorial

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgdo, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se que os resultados mostrem-se favoravels a agdo antiparasitaria da amiodarona e cetoconazol
sobre as diferentes formas epimastigotas que ser&o utilizadas nos testes. Os testes realizados poder&o
informar quais as concentragoes efetivas de cada droga capazes de inibir a proliferagdo celular em 50% dos
parasitas (IC50). Por fim, espera-se propor que a amiodarona e o cetoconazol sgjam encarados como
possivels agentes antiparasitarios.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

O relatdrio final da pesquisa sera utilizado como parametro de avaliagdo para definir se todos os objetivos
foram cumpridos. Referéncias CHAGAS, C. Nova tripanozomiaze humana. Estudos sobre a morfolojiae o
ciclo evolutivo do Schizotrypanum cruzi n. gen., n. sp., gente etiolojico de nova entidade morbida do
homem. Mem. Inst. Oswaldo Cruz 1: 159-218, 1909. COURA, J.R. Present situation and new strategies for
Chagas disease chemoteraphy- a proposal. Mem Inst Oswaldo Cruz, v. 104, p. 549-554, 2009. DIAS, J.C.P.
Notes about of Trypanosoma cruzi and yours bio-ecology characteristics with agents of the transmission by
meals. Rev Soc Bras Med Trop 39:370-375, 2006.
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Atividade - Pesquisa 5 - Elaboracao de revisao integrativa acerca
detemas de inter esse far macéutico

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
336 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: Esta € uma proposta de atividade de pesguisa com revisdo integrativa de literatura, o qual
consiste em um método rigoroso com critérios definidos e utilizados na prética baseada em evidéncias,
como objetivo principal de reunir e sintetizar resultados de estudos primarios sobre um tema delimitado
(Crossetti, 2012; Souza; Silva; Carvalho, 2010). Justificativa: O desenvolvimento do pensamento critico e
reflexivo nos académicos (petianos) do Curso de Farmécia, bem como, o treinamento no processo de busca
de informagdes cientificas fidedignas e no tratamento dos dados, justificam a elaboracéo desta atividade de
pesquisa. Acredita-se que esta proposi¢ao auxilie os académicos no desenvolvimento de qualquer atividade
de pesqguisa durante o curso de graduacdo, pds-graduacdo e até mesmo na vida profissional.

Objetivos:

Aprofundar os temas propostos entre os pesquisadores e académicos do Curso de Farmacia. Tal atividade
concorda com o terceiro e quarto objetivos da Organizacdo Mundia da Salde (OMS) quanto ao
Desenvolvimento Sustentavel, cujos temas sd0: assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para
todos, em todas as idades e assegurar a educacdo inclusiva, equitativa, de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

As etapas das revisdes seguirdo os seguintes passos. identificacdo do problema de pesquisa e a questéo
norteadora; busca na literatura mediante aplicacdo de critérios de inclusdo e exclusdo; coleta de dados por
meio de um instrumento previamente formatado; analise dos dados e apresentacdo da revisdo (Teixeira et
al. 2013). A busca na base de dados ocorrera nos meses de abril a agosto de 2019 mediante a utilizagcdo do
Prox da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul/ UFMS para acesso ao Portal da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) (http://www.capes.gov.br/), acessado via Portal
de Periédicos CAPES (http://www-periodicos-capes-gov-br.ez18.periodicos.capes .gov.br/). No portal sera
realizada busca por assunto (empregando descritores padronizados), para envolver 0 maior ndmero
possivel de achados. Nos critérios de inclusdo serdo utilizados artigos completos disponiveis em idiomas
portugués e inglés, que abordem individual mente os temas propostos pelos petianos. Tema 1 ¢, Pediculose e
medicamentos fitoterdpicos, Tema 2 ¢ Pacientes com Esclerose MlUltipla e adesdo ao tratamento
medicamentoso, Tema 3 ¢ Vulnerabilidade de idosos e Tema 4 ¢ Uso de ritalina por estudantes
universitarios. Para estes estudos ndo serdo estabelecidos recortes temporais. Os critérios de exclusdo
serdo: artigos de revisdo, editorials, cartas ao editor, resumos, opinido de especiaistas, resenhas, livros,
capitulos de livros, teses e dissertagdes. Ocorrera uma pré-selecdo nos artigos com a aplicacdo do teste de
relevancia (composto por critérios de inclusdo e exclusdo), com leitura de todos os titulos e resumos para a
composi¢cdo da amostra final dos artigos a serem analisados. Mediante a amostra final dos artigos, todos os
textos serdo lidos na integra para a extracéo de dados e andlise dos dados. Para a andlise e extracdo dos
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dados, sera elaborada uma planilha.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

O aprofundamento do entendimento académico dos temas propostas serd de grande valia para o Curso de
Farmécia. Com a andlise e discussdo dos dados, referente aos quatro temas, pretende-se publicar as
informacoes individualmente em periodicos indexados nacionais e/ou internacionais.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Ser&o realizados encontros quinzenais com os participantes da atividade para avaliagdo dos dados coletados
bem como, do seguimento do cronograma proposto. Caso necessario, readequacdes serdo realizadas para
cumprimento de todos os objetivos propostos. Referéncias bibliogréficas Crossetti MGO. Revisao
integrativa de pesquisa na enfermagem o rigor cientifico que lhe é exigido. Rev. Galcha Enferm. 2012;
33(2):8-9. Souza MT, Silva MD, Carvaho R. Integrative review: what is it? how to do it? Einstein.
8Pt1:102-106, 2010.
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Atividade - Extensdo 1 - Descarte correto de medicamentos
vencidos

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
44 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

O uso constante de medicamentos pela populagcdo brasileira acarreta em inimeros medicamentos para
descarte. A contaminagéo do meio ambiente, 0 uso de medicamentos indevidamente e a possibilidade de
resisténcia de microorganismos justificam a preocupacdo das agéncias federais na coleta de medicamentos.
O grupo PET FARMACIA juntamente com o Curso de Farmécia, a Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas,
Alimentos e Nutri¢do ¢, FACFAN/UFMS e o Conselho Regional de Farmécia de Mato Grosso do Sul seréo
parceiros nesta proposta de mobilizagdo da sociedade para os perigos do descarte inadequado de
medicamentos. Esta atividade encontra-se em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel - ODS definidos pela Organizacdo das Nagdes Unidas - ONU conforme: Objetivo 3: Assegurar
uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades, Objetivo 4: Assegurar a
educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida
para todos, Objetivo 12. Assegurar padroes de producdo e de consumo sustentaveis e Objetivo 15.
Proteger, recuperar e promover 0 uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as
florestas, combater a desertificagdo, deter e reverter a degradacéo daterra e deter a perda de biodiversidade.

Objetivos:

Despertar aimportancia do farmacéutico como profissional de salde; proporcionar integracdo da sociedade
com a academia; conscientizar a sociedade para os riscos ambientais do descarte inadequado de
medi camentos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade sera realizada preferencialmente no Laboratorio de Tecnologia Farmacéutica ¢ LTF da
FACFAN/UFMS. Um recipiente pléastico de 50 litros para coleta dos medi camentos vencidos sera mantido
durante todo o periodo de funcionamento do LTF em 2019. Serdo distribuidos panfletos orientando sobre o
correto descarte de medicamentos e outros assuntos relacionados ao uso racional de medicamentos.
Eventualmente o grupo PET FARMACIA participa de acdes em salide, onde o tema relacionado aos
medi camentos vencidos também é abordado com a comunidade externa.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios par a a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Ratificar a importancia da universidade para a sociedade, principalmente em questées que envolvem o
cotidiano das pessoas, questbes ambientais e ainda auxiliar no fomento a cultura de preservacéo ambiental
e cidadania.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Reunibes apos a realizacdo da atividade para elencar 0s pontos positivos e negativos, além da elaboracdo
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derelatorio final.

OCIMAR SANTIAGO RAMIRES 07/01/2019 13:45:54 - P&gina 19 de 36



Eﬂ} SIGPET Ministério da Educacédo

Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nual 2019
U para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Extensao 2 - Atendimento far macéutico a comunidade.

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricéo: O grupo PET FARMACIA sempre participa de eventos promovidos pelo Conselho Regional de
Farmécia de Mato Grosso do Sul (CRF/MS), Secretaria Municipal de Salde de Campo Grande-MS, da
propria Universidade Federa de Mato Grosso do Sul (Projeto Sangue Bom, Volta UFMS, Feria de
Profissdes, Dia do Servidor Publico) e em datas comemorativas como: Dia do Farmacéutico, Dia para
promocao ao Uso Racional de Medicamentos ou ainda datas comemorativas do Ministério da Salide para o
tratamento/acompanhamento/conscientizacdo de Hipertensdo Arterial, Diabetes mellitus entre outras
doencas. Justificativa: Prover discussdes acerca das atividades o qual o grupo é convidado; complementar a
formagdo académica; agregar conhecimentos;, propiciar 0 desenvolvimento de responsabilidade com a
gualidade da formagdo académica e permitir esclarecimentos a comunidade externa que é atendida nas
datas vinculadas.

Objetivos:

Promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos a salde relacionados aos seus
determinantes e condicionantes. Contribuir para o aumento da resol utividade do Sistema Unico de Salde -
SUS, garantindo qualidade, eficacia, eficiéncia e seguranca das agcdes de promocgdo da saude. Estimular
aternativas inovadoras e socialmente inclusivas/ contributivas no ambito das acdes de promocéo da salde.
Favorecer a preservacdo do meio ambiente e a promogdo de ambientes mais seguros e saudaveis, atraves
do uso racional e descarte correto de medicamentos. Esta atividade encontra-se em consonancia com 0s
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) definidos pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU)
conforme: Objetivo 3: Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades, Objetivo 4: Assegurar a educagdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos e Objetivo 15: Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel
dos ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentével as florestas, combater a desertificacdo, deter e
reverter a degradacéo daterra e deter a perda de biodiversidade.

Como a atividade seré&realizada? (M etodologia):

O Grupo PET FARMACIA participa de todas as atividades que envolvam o uso racional de medicamentos,
independente do tema proposto (tipo de patologia ou medicamento empregado). Para cada atividade sdo
elaborados materiais informativos educativos, assim como, realizadas medidas de afericdo de pressdo
arterial, determinacéo de glicemia capilar e estratificacdo de risco de diabetes, que so disponibilizados aos
participantes. Também sdo empregados banners com contetido explicativo facilitado.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Melhorar o desempenho dos alunos nas disciplinas do Curso de Farméacia, uma vez que sdo efetuadas
discussdes acerca dos contelidos abordados nos locais dos eventos e proporcionar integracdo entre os
alunos e a comunidade, agregar valor a formac&o académica; fortalecer 0 senso de responsabilidade com a
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gualidade daformagao, introduzir metodol ogias ativas para estimular o aprendizado do aluno.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
Apbs aredizacdo de cada atividade, o grupo realiza reunides para discutir a efetividade dos procedimentos,
0s aspectos que dificultaram e/ou facilitaram o desenvolvimento da mesma.
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Atividade - Extensdo 3 - Promocdo do Uso Racional de
Medicamento e atencédo primaria a saude na Associacao Juliano
Varela

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

No seguimento da atencéo primaria a salde, o paciente deve ser visto como membro ativo, pois para que se
alcance 0 sucesso terapéutico, ele deve assumir de modo solidério a responsabilidade por seu tratamento.
Entretanto, para que isto ocorra, 0 paciente deve ter acesso a informagdo sobre sua salde e 0s
medicamentos utilizados. Sendo assim € o profissional da salde responsavel por fornecer essas
informagdes com clareza e objetividade para que a terapéutica seja devidamente realizada. Recomenda-se
gue o cuidado com a salde da pessoa com Sindrome de Down sgja norteado pelas politicas publicas do
Ministério da Salde como a Politica Nacional de Humanizacéo, Politica Nacional da Atencéo Basica,
Programas de Salde da Crianca e do Adolescente, Saiide da Mulher, do Homem, do Idoso, Salide Mental e
no Relatério Mundial sobre a Deficiéncia. E ainda, que utilize os pressupostos tedricos da clinica ampliada,
da integralidade e do cuidado compartilhado, com vistas a humanizacéo, autonomia e protagonismo dos
sujeitos nas préticas de salde. Neste sentido a clinica ampliada busca articular estes enfoques, reunindo os
diferentes saberes com o objetivo de garantir o melhor resultado no cuidado, por meio da acolhida, do
didogo e da participagdo do sujeito no processo terapéutico. O profissional da salde deve promover
habitos saudaveis no nucleo familiar da pessoa com Sindrome de Down e confiando na autonomia e
protagonismo destes para partilhar o cuidado promovendo de forma indireta, a salide da familia.

Objetivos:

Desenvolver atividades para conscientizar os pacientes/ familiares/cuidadores/professores acerca do uso
racional dos medicamentos e outras acles relacionadas a promocdo da salde individual e coletiva. Esta
atividade encontra-se em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentéavel - ODS definidos
pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) conforme: Objetivo 3: Assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar para todos, em todas as idades.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Sera redlizada na forma de Dia de Campo, onde, os petianos redizardo palestrasrodas de
conversa/dinamicas na Associagdo Juliano Varela relacionadas ao uso de medicamentos como: posologia,
administracdo, formas de descarte, sendo o publico principal o0s responsaveis legais dos
alunos/cuidadores/professores.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Espera-se que ao final do periodo da atividade, o uso dos medicamentos ocorra de maneira mais racional e
conscientizada, promovendo, dessa maneira, melhoria nas condigdes de salde dos pacientes. |mportante
salientar também a contribuicdo aos envolvidos na atividade com a formagdo de recursos humanos que
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promovam melhorias no uso racional de medicamentos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Sera analisado constantemente (ap6s cada encontro) um instrumento de avaliacéo elaborado pelos petianos
(respondido pelos familiares/cuidadores/representante legal) para verificagdo do atendimento ou ndo dos
objetivos propostos. Referéncias bibliogréficas OENNING, D.; DE OLIVEIRA, B. V.; BLATT, C. R,
Conhecimento dos pacientes sobre os medicamentos prescritos apds consulta médica e dispensacéo.
Ciéncia & Saude Coletiva, v. 16, n. 7, p. 3277-3283, 2011. Diretrizes de Atencdo a Pessoa com Sindrome
de Down. Disponivel em: . Acesso em: 10 dez 2018.

OCIMAR SANTIAGO RAMIRES 07/01/2019 13:45:54 - P&gina 23 de 36



m Ministério da Ed a
c » SIGPET Plangjamento Anual 2019

U para Programa de Educagéo Tutorial

Atividade - Extensao 4 - Desenvolvimento de for mulagbes a base de
plantas para o controle da pediculose na Escola Municipal Padre
Tomaz Ghirardelli

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
160 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: A pediculose na humanidade teve ocorréncia por volta de 1.300 aC. Sabe-se que diferentes
filotipos de Pediculus humanus capitis parasitam o ser humano. As principais medidas adotadas no controle
da pediculose sdo: catagdo, utilizacdo de medicamentos a base de organofosforados ou piretroides e
medidas caseiras. As criangas s8o mais vulneraveis, sendo acometidas frequentemente por tal infestacdo. O
principal sintoma da presenca do parasita € o prurido, podendo haver também o desconforto, irritabilidade,
distarbio do sono, e a possibilidade de contrair infecgdes oportunistas cutaneas no couro cabeludo devido a
danos fisicos (MEINKING, T.; TAPLIN, D., 2003; RAOULT D. et a, 2008). Justificativa: No ambiente
escolar o principal problema causado pela infestacdo de pediculose relacionase a diminuicdo do
rendimento escolar. Sabe-se que medidas caseiras sao recorrentes nos meios de comunicagdo sugerindo o
uso de diferentes produtos para o referido problema. No entanto pouco se sabe da eficacia destas
recomendacdes. Diante da necessidade de solucionar o problema da pediculose na Escola Municipa Padre
Tomaz Ghirardelli, justifica-se a execucéo desta proposta que emprega plantas medicinais, para a obtencéo
de um produto com caréter sustentavel, financeiramente viavel aos familiares das criancas afetadas e com
eficacia comprovada.

Objetivos:

Objetivo geral: Promover o desenvolvimento de produtos sob a forma de shampoo, sabonete em barra e
liquido, locdo e/ou condicionador com extratos de Ruta graveolens, Plectranthu sharbatuse Momordica
charantia a fim de testar a atividade dessas plantas no controle da pediculose. Objetivo especifico:
Selecionar as matérias-primas gue fardo parte dos produtos desenvolvidos visando a qualidade, eficécia,
custo baixo e seguranca; desenvolver formulacdes especificas de facil execucdo, de qualidade e segura para
cada produto; realizar o controle de qualidade e a avaliagdo da estabilidade dos produtos desenvolvidos
para garantir a adequabilidade de sua utilizagcdo; disseminar os conhecimentos adquiridos a respeito dos
produtos desenvolvidos na comunidade escolar. Essa atividade se enquadra com o terceiro Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) definido pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS), cujo tema é
assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades. E também com o
guarto objetivo, onde o tema € assegurar a educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

Como a atividade seré&realizada? (M etodologia):

Os alunos realizaréo, sob auxilio dos petianos responsaveis pelo projeto, a introdugdo do principio ativo
aos produtos ja sintetizados, como shampoo, sabonete em barra e liquido, lo¢do €/ou condicionador. Em
seguida sera redlizado o controle de qualidade fisico-quimico e microbioldgico dos produtos, visando
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maior seguranca para a utilizagdo dos mesmos.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Finalizacdo dos produtos, capacitacdo necessarias dos alunos e professora responsavel pelo projeto na
Escola, para que os mesmos sgam capazes de redlizar essa atividade em ambiente escolar e posterior
distribuicdo a comunidade. Por conseguinte, os conhecimentos adquiridos pelos alunos e petianos seréo
vélidos para o ambiente académico e profissional no futuro.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

O relatdrio final serda utilizado como forma de avaliacdo, a fim de identificar se as propostas foram
executadas. Referéncias hibliogréficas MEINKING, T.; TAPLIN, D. Infestations. In: Schachner LA,
Hansen RC, 3rd. Edition. Spain: Elsevier, p.1.141-80, 2003. RAOULT D.; REED D.L.; DITTMAR K.;
KIRCHMAN J.; ROLAIN JM.; GUILLEN S & LIGHT JE. Molecular identification of lice from pré-
Columbian mummies. Journal of Infectious Diseases n. 197, 535-43, 2008.
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Atividade - Caréater Coletivo - Visita Técnica: Areas de atuacio do
far macéutico.

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 18/02/2019 16/08/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: Atividade serda realizada pelo grupo, que identificou junto aos académicos do Curso de
Farmécia da UFMS, o interesse para conhecer a industria farmacéutica. Com isso, 0 grupo agendara junto
ao Laboratério Teuto Brasileiro S.A. uma visita técnica para os académicos do Curso de Farmacia. A partir
dai serdo adotadas medidas necessérias para o transporte e recepcdo no local da visita. Justificativa: O
campo de atuacdo do farmacéutico € muito amplo, mais que especialistas em terapéutica farmacol ogica, os
farmacéuticos sdo profissionais que colaboram para promover qualidade de vida e beneficios para a salde
da populacdo. Assim, o grupo PET FARMACIA busca trazer para os académicos do Curso de Farmécia
um dos diferentes campos de atuagcdo do farmacéutico. Neste sentido, a visita visa a aproximacéo do
académico ha futura possibilidade de insercdo profissional, além de proporcionar aprendizado e
informacdo. Vale ressaltar que Mato Grosso do Sul dispde de somente uma industria farmacéutica com
foco na érea cosmética. O conhecimento pratico da profissdo farmacéutica demonstra a importancia das
disciplinas presentes durante a graduacdo do académico, que ira colaborar na escolha da futura area de
atuacdo profissional.

Objetivos:

Apresentar possiveis areas de atuacéo do profissional farmacéutico; Despertar o interesse por disciplinas e
atividades complementares que possam contribuir com a formagdo académica, proporcionando a
flexibilizac&o curricular. Esta atividade encontra-se em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) definidos pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) conforme: Objetivo 3: Assegurar
uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades, Objetivo 4: Assegurar a
educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo davida
para todos; Objetivo 8: Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego
pleno e produtivo e trabalho decente para todos; Objetivo 9: Construir infraestruturas resilientes, promover
aindustrializacdo inclusiva e sustentével e fomentar ainovagéo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Os aunos do Curso de Farmacia da UFMS serdo transportados em 6nibus institucionalizado da UFMS até
local da visita técnica, Laboratério Teuto Brasileiro S.A., que se encontra na cidade de Angpolis-GO. A
visita técnica contard com a participacéo de 34 alunos e um docente responsavel.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se que os académicos do Curso de Farmacia possam ter o conhecimento de diferentes campos de
atuacdo, observando suas vantagens e desvantagens conforme a area. Além do contato com profissionais
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respeitados e experientes, com oportunidades futuras de realizagdo de estagios ou contrato de trabal ho.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Apbs aredlizacdo da atividade, sera conduzida reunido de avaliagdo para verificar se a atividade foi exitosa
para os alunos, a necessidade de adequar a metodologia e 0os materiais, assim como sugestfes apontadas
pel os participantes para adequacao da proposta.
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Atividade - Carater Coletivo - Participacdo e organizacao de
Eventos

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Participagdo do INTERPET 2019 em Corumb&MS e INTERPET/INTEGRA UFMS 2019 em Campo
Grande-MS, ECOPET 2019 em CuiabaMT e do evento nacional ENAPET 2019 em Natal-RN.
Organizagdo em conjunto com todos os grupos PET da UFMS do INTEGRA/INTERPET 2019 em Campo
Grande-MS. Auxilio junto a Coordenacdo do Curso de Farmacia na Recepcdo dos Caouros 2019:
realizando o tradicional Café com Calouro, visitacéo aos laboratérios do Curso de Farméacia e exposi¢do de
trabalhos do PET FARMACIA. Participagdo em eventos cientificos: congressos, jornadas e/ou seminarios
regionais e nacionais com apresentacdo de trabalhos produzidos a partir das atividades propostas no
planejamento de 20109.

Objetivos:

Favorecer a integracdo entre os componentes do grupo, os demais académicos do Curso e entre 0s
diferentes Grupos PETs da UFMS e de outras Instituicbes de Ensino Superior. Estimular a redagcdo e
apresentacdo de trabal hos cientificos. Capacitar para o plangjamento e organizacao de eventos cientificos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A Comisséo de Eventos do ano de 2019 sera responsavel por monitorar eventos de natureza cientifica na
area de interesse farmacéutico e compartilhar os prazos e requisitos de inscricdo para todo o grupo nas
reunifes semanais realizadas. Serd estimulada a participacéo de todos os académicos (bolsistas e ndo
bolsistas) em eventos locais e nagueles localizados fora da sede. Para isso, sera realizado um sistema de
rodizio para que todos possam participar. Também ser&o estimulados a produzir trabalhos para submisséo e
apresentagdo nos encontros dos grupos PET. A Comissdo também seré responsavel pelo plangjamento e
organizacao das atividades relativas a Recepcdo dos Calouros do Curso de Farmécia de 2019.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Agregar valor a formagdo académica; humanizar a formacdo; fomentar a producdo de conhecimento;
estimular a producéo de trabalhos cientificos; estimular a publicacdo de trabalhos cientificos; proporcionar
visibilidade a0 PET FARMACIA regiona mente e nacional mente.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:
Analisar em grupo as participagoes e as publicacdes. Acompanhar o interesse em atividades extraclasse.
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Atividade - Pesquisa 2 - Efeito da | soquer citrina e analogos sobre o
parametro inflamatorio: infiltrado leucocitario, en camundongos

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
240 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricao Os flavonoides sdo polifendis que compreendem uma das classes de produtos naturais que estéo
entre os mais consumidos na dieta humana e animal. S& encontrados em frutos e legumes, sementes,
caules, flores, folhas, infusdes, vinhos, entre outros. A isoquercitrina € um monoglicosideo do flavonoide
natural mais abundante, a quercetina. A isoquercitrina ja foi encontrada em cereais, no cha e no vinho
(HASUMURA et a., 2004), no pistache (FABANI et al., 2013), em amaranto (KRAUJALIS et al., 2013),
em algumas espécies de Allium (VLASE et a., 2012), e em flores, frutos e folhas de algumas outras
espécies de angiospermas (JURIKOVA et a., 2012; YANG et al., 2013; BELKHIR et a., 2013;
OLENNIKOQV et al., 2013). Entre as principais propriedades biol6gicas documentadas da isoquercitrina,
destacam-se as atividades antioxidante em model os quimicos (KIM et al., 2013; NUGROHO et al., 2014) e
em atenuar os efeitos nocivos gerados por peréxido de hidrogénio sobre 0 DNA em condigdes de estresse
oxidativo (BOLIGON et al., 2012); atividade antiinflamatoria como também observado por Kim e
colaboradores (2013) que demonstraram que a isoquercitrina atenuou a producdo de radicais superoxidos
por macrofagos em cultura. Nesse contexto, também foi constatada a inibicdo da enzima miel operoxidase
e, consequentemente, a producdo de éacido hipocloroso a partir de perdxido de hidrogénio e Cl-
(REGASINI et d., 2008) e o envolvimento da isoquercitrina na diminui¢céo de prostaglandina E2 (PGE2)
in vitro estimulada por lipopolissacarideo (LPS)(SOBERON et al., 2010). Cabe mencionar que Toffoli-
Kadri e colaboradores (2014) demonstraram gue o extrato hidroetandlico de Achyrocline alata (Kunth) DC,
o qual contém alguns flavonoides, entre eles a isoquercitrina, apresentou atividade anti-inflamatériain vivo
e in vitro e antitumoral, sendo que Sumi e colaboradores (2013), ao trabalharem com a isoquercitrina
enzimaticamente modificada, mostraram o potencial desses flavonoides em reduzir o tamanho de células
tumorais de célon in vivo, além de reduzir a angiogénese patol 0gica promovida pelo tumor. Finalmente, foi
demonstrado que a isoguercitrina diminui os niveis de tirosinase in vitro em células de melanomas B-16 de
camundongo, diminuindo o crescimento do tumor (OHGUCHI et a., 2010). Em resumo, os estudos
disponiveis sugerem que este flavonoide sgja um composto natural promissor, com atividades
farmacol 6gicas relevantes. A sintese quimica da isoguercitrina a partir de materiais de partida acessivels,
bem como a sintese de analogos para avaliar o seu potencia bioldgico, sdo importantes para fornecer um
protocolo para facil obtencdo de candidatos a farmacos para o tratamento de processos inflamatorios. As
rotas sintéticas proporcionardo produtos que possam trazer um valor agregado reduzido, possibilitando a
sua producdo em escala maior. Os testes bioldgicos fornecerdo uma visdo mais ampla e completa da
potencialidade bioldgica dos analogos da isoquercitring, facilitando a escolha do composto protétipo.
Justificativa: A proposta de pesquisa € relevante para 0s petianos, pois com ela é possivel o crescimento
profissional dos alunos envolvidos e enriquecimento do Curso de Farmacia e da ciéncia.

Objetivos:

Avadliar o efeito farmacologico da isoquercitrina e andlogos sobre a resposta inflamatéria induzida em
camundongos ¢, parametro: infiltrado leucocitario. Corroborando com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel definidos pela ONU: Objetivo 3: Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para
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todos, em todas as idades e Objetivo 4: Assegurar a educagdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Sintese da Isoquercitrina e andlogos. O plangiamento da sintese da isoquercitrina e dos analogos seréo
realizados pelo Prof. Roberto da Silva Gomes / UFGD, em colaboracdo com o Prof. Adilson Beatriz ¢,
Ingtituto de QuimicalUFMS. Animais. Serdo utilizados camundongos Swiss machos, de 6-8 semanas de
idade, pesando entre 18 e 25 g, fornecidos pelo Biotério Central da UFMS. Os animais seréo mantidos em
gaiolas adequadas no Biotério de Manutencdo anexo ao Laboratrio de Farmacologia e Inflamacdo da
FACFAN/UFMS, com ciclos de 12 horas de claro/escuro (12/12), com livre acesso a agua e alimento, a 22
+ 2°C. Seis horas antes do experimento, os animais serdo privados de alimento para evitar interferéncias
nos resultados. Os camundongos serdo tratados por via oral (gavagem). ApGs 0s experimentos, 0s animais
serdo submetidos & eutanésia. Os estudos serdo iniciados apds a aprovacdo pelo Comité de Etica no Uso de
Animais (CEUA) / UFMS (projeto original ja submetido). Delineamento Experimental: Serdo utilizados
n=10 animais/grupo (80 animais), pré-tratados por via oral gavagem), 60 minutos antes da injecdo do
estimulo inflamatorio. Os grupos serdo: 1) Agua (10 mL/Kg); II, Il e IV) Famaco Padrdo: 4
aminoantipirina (4-AA; 12, 24 e 48 mg/Kg; 10mL/Kg); V) A melhor dose de efeito do grupo Farmaco
Padrédo - (mg/Kg; 10 mL/Kg) do Andogo sintético A ¢ Rotal; VI) A melhor dose de efeito do grupo
Farmaco Padréo - (mg/Kg; 10 mL/Kg) do Analogo sintético B ¢, Rotal; VII) A melhor dose de efeito do
grupo Farmaco Padrdo - (mg/Kg; 10 mL/Kg) do Andlogo sintético A ¢ Rota2; VIII) A melhor dose de
efeito do grupo Farmaco Padrdo - (mg/Kg; 10 mL/Kg) do Andlogo sintético B ¢, Rota 2. O farmaco padréo
(4-AA | 4-Aminoantipiring, Sigma-Aldrich) e os andlogos sintéticos A e B das Rotas 1 e 2 serdo
preparados em agua com 5% glicose, assm como o controle. As doses foram baseadas na literatura
(WEIGNEROVA et a., 2012). Ensaio Farmacoldgico - Infiltrado leucocitério induzido por Carragenina:
Apl6s 0 pré-tratamento, os animais receberdo 0,5 mL de carragenina (Cg, Sigma-Aldrich) 1%, via
intraperitoneal (i.p.). Quatro horas apos a injecdo da Cg, sera avaliado o infiltrado leucocitario para a
cavidade peritoneal dos animais. Os animais serdo submetidos a eutandsia e em seguida a cavidade
peritoneal sera lavada com 3 mL de solucéo salina tamponada (PBS) heparinizada a 0,1% contendo
albumina sérica bovina (3%) a 1%. Apds, sera coletado o exsudato. As contagens total e diferencial das
células serdo realizadas. Para a contagem total dos leucdcitos, serdo retirados 10 mcL do exsudato e
acrescidos de 190 mcL do corante de Turk. Para a contagem diferencial, o exsudato sera centrifugado a 100
rpm / 5 min. O sobrenadante serd desprezado e o sedimento ressuspendido em 200 mcL de albumina
bovina a 3% e distribuido em I&minas que seréo coradas com o corante HEMA3 e feita a contagem
diferencial das células. Os resultados serdo expressos em namero de células por mma3.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

O resultado da atividade colaborar4 para o conhecimento do potencial quimico-farmacolégico da 4-
aminoantipirina e seus andlogos que ainda ndo estdo descritos na literatura e que pode fornecer subsidios
gue contribuirdo para a descoberta de um protétipo de fa&rmaco anti-inflamatorio. Além disso, dentre os
resultados esta a formacdo de profissionais farmacéuticos mais capacitados para atuar no mercado de
trabalho. O desenvolvimento de pesquisa cientifica dentro do grupo PET também proporciona o
crescimento da ciéncia no pais, esperando que com o desenvolvimento desse projeto segja possivel a
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publicacéo de artigos, resumos em congressos e relatorios.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

O grupo se reunird mensamente para debater 0 andamento da atividade para possiveis adequacdes no
plano metodol 6gico. Essa metodologia de avaliagdo permitira ao grupo PET o acompanhamento dos seus
resultados e utilizagdo destes para elaboracéo dos relatdrios anuais de avaliagdo. Também, sera possivel a

identificacdo de pontos fortes e fracos com possiveis recomendacdes de melhorias dentro da atividade
proposta
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Atividade - Extensdo 5 - Desenvolvimento de saneantes na Escola
Municipal Tomaz Ghirardelli

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
130 18/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo Os saneantes sdo substancias com o objetivo de higienizagdo, desinfeccéo ou desinfestacéo
domiciliar, em ambientes coletivos e/ou publicos. Essas preparacfes sdo classificadas de acordo com a
finalidade de emprego, e quanto a destinagdo de uso. Em diferentes normativas séo estabelecidas as Boas
Praticas de Fabricacdo e Controle de Qualidade de produtos saneantes. Justificativa Atraves dessa atividade
serdo desenvolvidos e padronizados produtos saneantes (sabdo em barra, detergente liquido para limpeza
geral, detergente neutro para cozinha, amaciante de roupas e agua sanitéaria) para a Escola Municipal Padre
Tomaz Ghirardelli seguindo paré@metros de Boas Préticas e Controle de Qualidade. A fabricacdo atual de
produtos saneantes na Escola encontra-se inadequada para os objetivos propostos. Esta agdo justifica-se
ainda pelo fato de aproximar os académicos de vivéncias em ambientes externos as praticas estudantis,
especialmente, fazendo ligac&o entre teoria e prética quando relacionada ao empreendedorismo e avaliagéo
de oportunidades de negocios. O desenvolvimento da préatica profissional em comunidade ser& oportuno
aos académicos gque se preparam para entrar no mercado de trabal ho.

Objetivos:

O projeto tem como objetivo otimizar a técnica de fabricacdo de saneantes na Escola Municipal Padre
Tomaz Ghirardelli. Com essa atividade pretende-se reduzir os custos com os produtos de limpeza da Escola
e ainda capacitar familiares dos alunos na atividade de obtencdo dos produtos. Esta atividade encontra-se
em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS definidos pela Organizacdo das
Nagoes Unidas (ONU) conforme: Objetivo 4: Assegurar a educagdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos e o Objetivo 8: Promover o
crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e trabalho decente
paratodos.

Como a atividade seréarealizada? (M etodol ogia):

Os produtos saneantes (sabdo em barra, detergente liquido para limpeza geral, detergente neutro para
cozinha, amaciante de roupas e agua sanitaria) serdo fabricados inicialmente no Laboratério de Tecnologia
Farmacéutica ¢, LTF da UFMS para padronizacdo e controle de qualidade fisico-quimico (caracteres
organolépticos, pH e viscosidade) e microbioldgico. Estas etapas serdo acompanhadas pelos alunos e
professores da Escola Municipal. Em seguida todos os procedimentos de fabricacdo/controle de qualidade
serdo transferidos para o Laboratério de Ciéncias da Escola Municipal, onde ocorrerdo 0s
treinamentos/palestras com funcionarios e familiares dos estudantes. Ser&o redizadas campanhas
educativas com a comunidade escolar para captacdo de materiais de consumo (frascos de embalagem
usados de diversos tamanhos e 6leo de cozinha usado) que permitirdo a fabricacdo de alguns produtos.
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Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se contribuir com a reducéo de custo dos produtos de limpeza da Escola Municipal Padre Tomaz
Ghirardelli, melhorar a técnica de fabricacdo dos saneantes para que se tenha seguranca no uso de tais
produtos e garantia de eficacia.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
Sergo aplicados formulédrios (a todos os participantes) elaborados pelo grupo PET FARMACIA, de
acompanhamento e/ou avaliacdo de adequabilidade em todas as etapas da atividade.
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Atividade - Ensino 1 - Acompanhamento pedagogico a académicos
do Curso de Farméacia visando diminuicao da evasao escolar

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
390 25/02/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

Descricdo: Ao ingressar 0 Ensino Superior, 0 novo académico enfrenta dificuldades que podem
comprometer a sua permanéncia na universidade, como o ambiente desconhecido (interno e externo a
universidade) e disciplinas de elevada complexidade. Como consequéncia, ocorre diminuicdo do
rendimento académico podendo levar a evasdo do curso, 0 que impacta diretamente na formagado de futuros
profissionais (BRAGA, 2003). Além disso, a escassez ou inexisténcia de pessoas que fazem
acompanhamento pedagdgico ou socia contribui indiretamente a0 aumento do sentimento de abandono
destes alunos. Assim, faz-se necess&ria a criagdo de metodologias de apoio inovadoras para estes
académicos, de modo a reduzir a evasdo do curso e favorecer a formagdo de profissionais de exceléncia.
Uma forma de executar tais atividades é perceber as possiveis dificuldades individuais ou coletivas dos
alunos em relacdo ao contetdo ou a disciplina, bem como manifestar mais sensibilidade aos problemas e
sentimentos destes (NATARIO & SANTOS, 2003). Essa percepcdo, por sua vez, da um cardter mais
humano a atividade. Em vista disso, sabendo que o curso de Farmécia da UFMS apresenta diversas
disciplinas de elevada dificuldade nos dois primeiros anos do curso, busca-se ministrar monitorias e
plantdes de davidas com metodologia diferenciada para atender as necessidades dos académicos recém-
ingressos. Justificativa: Alto indice de reprovagdo no decorrer do curso impossibilita os académicos de
cursar disciplinas em semestres posteriores devido a existéncia de pré-requisitos. Além disso, essa situagéo
aumenta o tempo de permanéncia dos académicos na universidade, excedendo o tempo de normalidade,
gerando gastos a universidade federal e impedindo a participacdo destes académicos em atividades
extraclasse. Como consequéncia, a formacdo de profissionais de exceléncia fica prejudicada, necessitando
de um plano metodologico diferenciado para reverter o quadro. Assim, justifica-se a execucdo de
atividades de acompanhamento pedagdgico para melhorar o rendimento dos académicos nas disciplinas,
além de minimizar a evasdo do curso.

Objetivos:

Melhorar o desempenho dos académicos em disciplinas que apresentam indices elevados de reprovacéo
mediante metodologias diferenciadas de aprendizagem. Esta atividade encontra-se em consonancia com o
guarto objetivo estabelecido nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) definidos pela
Organizacdo das NacBes Unidas (ONU), cujo tema é assegurar a educacdo inclusiva, equitativa e de
gualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Ser&o realizadas monitorias para as disciplinas de Quimica Geral e Inorganica, Histologia (Basica e dos
Sistemas); e plantdes de duvidas para as disciplinas de Biocalculo, Biofisica, Fisiologia e Quimica
Analitica (Qualitativa e Quantitativa). As disciplinas serdo abordadas em semestres distintos (de acordo
com o oferecimento pelo curso), no qual as monitorias terdo carga horaria de 45 horas-aula cada (15
encontros semanais de 3 horas cada) e os plantdes terdo carga horaria maxima de 15 horas-aula cada (1
hora por semana). As monitorias seréo oferecidas semanamente por petianos, empregando metodologias
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ativas e trabalhando contetidos sugeridos pelos interessados ou pelos monitores. Para os plantdes de
davidas, o PET disponibilizard 1 hora por semana (por disciplingd) para atender as demandas dos alunos,

gue serdo recebidos na sala do PET Farmécia (localizado no Laboratério de Tecnologia Farmacéutica ¢,
LTF). Para a discusséo dos temas estar&o disponiveis petianos e serdo convidados outros alunos, monitores
e/ou professores com notério conhecimento acerca do tema proposto.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgdo, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

Melhorar a formagdo académica nas disciplinas estudadas e proporcionar integracdo entre os académicos
do curso, petianos, professores e pds-graduandos. Além disso, espera-se reduzir o indice de reprovacdo em
no minimo cinquenta por cento para 0s académicos que participarem efetivamente de todas as atividades
propostas no acompanhamento pedagdgico.

Qual sera a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:

Em cada disciplina trabalhada ser&o avaliados o desempenho dos alunos participantes e a qualidade das
exposicoes dos professores/pés-graduandos, por meio de formularios desenvolvidos pelo grupo PET. Ao
final da atividade serdo verificados os niveis de aproveitamento (indice de aprovacdo) dos alunos nas
diversas disciplinas englobadas nessa atividade. Referéncias bibliogréficas; BRAGA, M. M.; PEIXOTO,
M. C.; BOGUTCHI, T. F. A evasdo no ensino superior brasileiro: o caso da UFMS. Revista da Rede de
Avaliacdo Institucional da Educac&io Superior, v. 8, n.1, p.161-189, 2003. NATARIO, E. G.; SANTOS, A.
A. A. Programa de monitores para o ensino superior. Estudos de Psicologia, Campinas, v.27, n.3, p.355-
364, 2010.
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Atividade - Ensino 5 - Nocdes iniciais em trabalhos de rotina
académica.

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/03/2019 06/12/2019

Descricao/Justificativa:

O trabalho académico € um documento que apresenta resultados de estudos provenientes de disciplina,
maodulo, curso, programas entre outros. Esse documento apresenta estrutura padronizada, sdo exemplos de
trabalhos académicos o TCC, relatérios, resumos e artigos (NBR 14724, 2005).

Objetivos:

Complementar a formacéo académica melhorando a qualidade dos trabalhos académicos desde o inicio do
Curso de Farmécia. Esta atividade encontra-se em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel - ODS definidos pela Organizacéo das Nacdes Unidas (ONU) conforme: Objetivo 4: Assegurar
a educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da
vida paratodos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade sera realizada em maodulos distintos com carga horéria especifica. Modulo 1: Elaboragdo do
Curriculum Lattes (12 horas); Médulo 2: Formatacéo de trabalho cientifico segundo normas da ABNT (12
horas); Modulo 3: Adequacdo de referencial bibliogréfico (12 horas); Modulo 4: Busca de artigos
cientificos (12 horas); Modulo 5: Elaboragéo e apresentacéo ao publico de trabalhos cientificos (12 horas).
O material sera estruturado em apostila para facilitar o acompanhamento/entendimento. As atividades seréo
desenvolvidas em sdla de aula tradicional ou em laboratério de informética com participagdo de
professores/petianos/servidores da Biblioteca Central da UFMS. Serdo utilizadas préticas de ensino
inovadoras nos médul os trabal hados.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgao, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

O principal resultado esperado para 0 grupo participante sera a melhora no desempenho dos académicos na
€l aboracao/formatacdo/apresentacao de rel atorios/trabal hos de conclusdo de curso com carater cientifico.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A cada moédulo trabalhado serdo realizadas avaliagdes para o acompanhamento do desempenho dos
académicos participantes e da equipe envolvida na atividade. Os principais problemas encontrados deverdo
ser rapidamente solucionados e ao fina os participantes necessariamente devem dominar todas as
ferramentas estudadas. Referéncias. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS ¢, ABNT.
NBR 14724 informagdo e documentacao: trabalhos académicos: apresentacdo. Rio de Janeiro, 2005.
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