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O tutor do Grupo PET Interdisciplinar Pedagogia e Psicologia - Conexoes, juntamente com as
académicas petianas realizardao encontros semanais presenciais, com o objetivo de discutir e avaliar
as atividades coletivas, conforme o cronograma do planejamento e as demandas que surgirem no
grupo e no Campus (CPAN/UFMS). As atividades foram planejadas a fim de possibilitar que todas
petianas participem de de todas as agdes modo integrado e coletivo. Objetiva-se também fomentar a
discussao de temas significativos para a formacao dos petianos, tendo em vista a possibilidade de
pautar questoes de relevancia social, premissa basica desse grupo PET, de carater interdisciplinar, e
consonante ao Programa Conexdes de Saberes. Além disso, as atividades propostas nesse
planejamento estdo direta ou indiretamente vinculadas aos Objetivos de desenvolvimento
Sustentavel (ODS), preconizados pelo Programa das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD). O tutor também disponibilizara horario para atendimento individual presencial e/ou remoto,
a fim orientar e acompanhar o desenvolvimento dos projetos em curso.

Resultados gerais:

A formagao e aprimoramento académico-cientifico dos petianos deve orientar o conjunto das
atividades e seus resultados, tendo em vista as questoes de relevancia social, a interacao entre as
especificidades da formacao em Psicologia e em Pedagogia e o desenvolvimento das atividades do
PET. Estima-se que os resultados que serao obtidos sejam proximos aqueles delineados no
planejamento das atividades, conforme as agoes e projetos que serao desenvolvidos. Deve-se
considerar que o planejamento apresentado é resultado de um processo de construgao coletiva e
podera ser eventualmente ampliado ou alterado ao longo do ano em fungao de contingéncias que
exijam adequacoes e as devidas adaptacoes, em especial, em funcao da mudanca de tutor (final de
2022, inicio de 2023), que sera responsavel pela implementacdo da presente proposta. O processo
de avaliacao dos resultados devera ser também uma tarefa coletiva e pedagogica. Destaca-se que
esse grupo PET Conex0es é objeto de crescente interesse por parte dos académicos dos cursos de
Psicologia e Pedagogia, dada a relevancia de seus projetos para a comunidade académica do
Campus do Pantanal, amplamente divulgados, bem como pelos servigos que sdo ofertados a
comunidade externa a UFMS, de expressivo reconhecimento regional, como o projeto de Cursinho



Pré-ENEM, voltado prioritariamente para estudantes de origem popular.

Atividade - Fronteira Brasil/Mato Grosso do Sul-Bolivia:
estudo sobre a percepcao de criancas e professores que
estudam/trabalham em territdrio brasileiro

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
160 27/02/2023 08/12/2023

Descricao/Justificativa:

Tendo em vista que o municipio de Corumba esta localizado na fronteira de Mato Grosso do Sul -
Bolivia, é comum a presenca de estudantes bolivianos em escolas publicas do municipio, assim como
as influéncias e as herancas nativas que carregam, conferindo caracteristicas singulares a dinamica
das diferentes variaveis que compdem o contexto escolar, as vivéncias inter-relacionais e processos
de ensino-aprendizagem entre os estudantes. A Bolivia tem o espanhol e outras variagoes
linguisticas, advindas da cultura indigena como idioma. Observou-se nos estudos sobre a tematica,
que a barreira linguistica existente entre professores e alunos é um dos principais desafios para a
educacao, sobretudo para educacgao. Além disso, o conflito intercultural se apresenta como uma
variavel que costuma gerar um distanciamento nas relagoes entre os alunos brasileiros e os
estudantes bolivianos e também nas relagoes entre professor-aluno - conflitos que podem contribuir
interferir de forma negativa no desenvolvimento de habilidades sociais dos estudantes, além de
potencializar dificuldades no processo aprendizagem. Dentre as consequéncias negativas desses
conflitos estdo: a discriminacao; a violéncia; e a segregacao dos alunos estrangeiros.

Objetivos:

Objetivo Geral: Investigar como ocorre o processo de educacao formal na fronteira Brasil-Bolivia, a
partir do olhar dos estudantes e professores de uma escola em territorio brasileiro. Objetivos
Especificos: - Levantar informacgdes a respeito da convivéncia entre professores e alunos na regido
de fronteira, através da visao dos professores; - Examinar qualitativamente a percepgao dos alunos e
professores sobre a vivéncia na regido de fronteira; - Promover encontros tematicos com estudantes
favorecendo a reflexdao sobre a convivéncia na regiao de fronteira, visando fortalecer a diversidade
cultural e suas multiplas manifestacoes ; - Favorecer o didlogo sobre a cultura brasileira e boliviana;
- Contribuir para implementacdo de acoes que atinjam os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), preconizados pela ONU - nesse caso, os itens "3 - Saude e bem-estar", ¢4 - Educacao de
Qualidade" e ¢10 - Reducao das desigualdades”.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto comegou a ser delineado no final de 2019, periodo em que se iniciou o levantamento de
referéncias que auxiliassem na compreensdo da demanda que estava sendo definida e
respectivamente, na formatagao da proposta, tendo em vista a possibilidade de sua implementacao
no ano seguinte, 2020, porém isso nao foi possivel por conta da pandemia de Covid-19 que ocasionou
no isolamento social como medida protetiva. E agora pretende-se realizar a proposta para ser
executada integralmente de forma presencial. A implementacao do projeto foi pensada em duas
etapas denominadas ¢Aé e éBé.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Estima-se que a realizacao do projeto permita compreender como ocorre o ensino e socializacao das
criancgas advindas do territério boliviano, especificamente as cidades de Puerto Quijarro e Arroyo



Concepcion, para assim, validar o estudos sobre a tematica e ressaltar a necessidade de mais
pesquisas e intervengoes psicoldgicas e pedagogicas com o intuito conscientizar toda a comunidade
escolar, tendo em vista a desconstrucao de preconceitos e reforcar a valorizacao das identidades. A
realizagao do projeto devera contribuir com o processo de conscientizacao dos estudantes, docentes
e gestores sobre o tema da fronteira; estima-se que os resultados obtidos auxiliem os gestores sobre
a tomada de decisdo relativa as politicas e processos administrativos que envolvam fatores
diretamente ligados as variaveis fronteirigas; assim como fortalegam a diversidade cultural e suas
multiplas formas de manifestagoes; o projeto devera contribuir ainda para o aprimoramento de
habilidades pertinentes a formacgao das estudantes de Pedagogia e Psicologia que integram o Grupo
PET.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade deverd ser avaliada através de questionarios, que devem fornecer dados para o projeto e
indicativos da efetividade do plano de acao. Estes devem ser aplicados aos alunos do 52 ano do
ensino fundamental I da escola Escola Municipal CAIC ¢Pe Ernesto Sassidaé em dois momentos onde
o primeiro antecede a aplicagao das atividades previstas nos encontros (1,2,3,4,5,6) e o outro -
diante do término das atividades-, estimamos que os questiondrios sejam aplicados com o intervalo
de duas semanas entre o primeiro e o sequndo, o dados colhidos devera permitir que a equipe
mensure quantitativamente e qualitativamente o alcance ou nao dos resultados desejados.

Atividade - QUALIDADE DE VIDA DE ESTUDANTES
UNIVERSITARIOS: ESTUDO E PESQUISA

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 27/02/2023 08/12/2023

Descricao/Justificativa:

A qualidade de vida é preconizada pela OMS como um dos indicadores mais expressivos sobre a
populacdo, pois considera quatro dimensdes fundamentais do processo vital: ambiental, fisioldgica,
psiquica e social. Do ponto de vista conceitual, a qualidade de vida é mais ampla, portanto, que o
conceito de salde e permite o levantamento de informacgoes sobre populacoes com diferentes
caracteristicas e configuracoes, como a populacao de universitarios. Considerando que os estudos
sobre o tema sao incipientes em nosso meio, propoe-se a realizacao de uma pesquisa sobre a
qualidade de vida de universitarios junto a amostras de estudantes do Campus do Pantanal (CPAN).
Considerando-se o fato de que o CPAN esta localizado numa regido fronteiriga (Mato Grosso do Sul -
Bolivia), estima-se que o fator ambiental deva produzir efeitos significativos sobre a qualidade de
vida dos participantes. O projeto de pesquisa, iniciado no fim de 2020, foi cadastrado junto a
plataforma SigProj/UFMS (protocolo nimero 92002.811.13454.08102020, Edital PROPP - Pesquisa e
Inovacao sem fomento n. 02/2020), contudo, as contingéncias da pandemia de COVID-19
obstacularizaram sua implementagao. Por isso, propoe-se que o projeto seja ampliado e retomado
em 2023, tendo em vista a relevancia de seus objetivos. Para tanto, a investigagdao devera seguir o
protocolo de avaliacao de qualidade de vida da OMS, sendo utilizado o instrumento denominado
WHOQOL-BREF.

Objetivos:

A proposta visa 1) fazer o levantamento da qualidade de vida dos estudantes do CPAN; 2) avaliar os
fatores que produzem maior impacto sobre cada uma das quatro dimensdes do construto; 3)
contribuir com o bem-estar e satde dos estudantes do CPAN - atendendo a um dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), preconizados pela ONU - nesse projeto, especificamente os
itens "Salde e bem-estar" e "Educacao de qualidade".

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):



Considerando que as fases iniciais ja foram realizadas: 1) delineamento do projeto de pesquisa,
incluindo, se possivel, o protocolo junto ao Comité de Etica e junto ao Campus; 2) divulgacdo da
pesquisa junto aos académicos e convite a participagao; e 3) aplicacao do instrumento de avaliagao
da qualidade de vida WHOQOL-BREF, da OMS, junto uma amostra de estudantes do CPAN - o
projeto devera ser continuado, conforme as seguintes etapas: 4) ampliacao da amostra; 5) tabulacao
dos dados; 6) célculo do indice de qualidade de vida dos participantes; 7) andlise estatistica dos
dados; 8) discussao dos resultados; 9) divulgagao dos principais resultados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Estima-se que o projeto permita o levantamento da qualidade de vida dos estudantes do CPAN
possibilitando a identificacdo das areas ou dimensoes mais vulneraveis dessa populacgao, o que
podera contribuir para o delineamento de agdes e politicas que favorecam a permanéncia dos
académicos na universidade. Os resultados também permitirao fazer uma estimativa sobre a saude e
bem-estar dos participantes. O projeto tem a previsao da publicacao dos resultados em artigos e/ou
congressos cientificos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os participantes deverao responder a um questiondrio que sera oportunamente desenvolvido para
que avaliem a proposta. Os petianos se reunirao semanalmente para atender ao cronograma
estabelecido e avaliar cada uma das fases implementadas.

Atividade - CinePET: o cinema como ferramenta de debate e
reflexao

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 06/03/2023 24/11/2023

Descricao/Justificativa:

A proposicao desse projeto é justificada pela possibilidade de se disponibilizar, a comunidade
externa, recursos comumente pertencentes ao dominio da comunidade universitaria, tais como
espacos de debate que permitam a construcao de reflexdes capazes de ampliar significados de temas
pertinentes a realidade dos proprios participantes, o que deve ser objeto do ensino universitario.
Observa-se que a producao de praticas dessa natureza sdo intrinsecas ao conjunto das atividades
desenvolvidas no ambito académico, expressas nas aulas, simposios, discussoes e vivéncias
universitarias. Uma vez que se pretende atingir a comunidade externa a universidade -
especificamente, alunos do ensino médio das escolas publicas -, propde-se a utilizagao de métodos
capazes de alcancar este publico, para que possa discutir os mesmos temas, mas de forma ludica e
acessivel, isto é, sem que a barreira do discurso académico exerca qualquer impedimento da livre
reflexdo, ainda que embasada em teorias socioldgicas, antropologicas, psicoldgicas e educacionais.
O projeto é realizado desde 2019, contudo, em virtude da pandemia, a agao, antes pensada para ser
implementada junto as escolas da regido de Corumba de forma presencial, foi alterada para o
formato on-line, permanecendo assim em 2020 e 2021. Em 2022, o projeto retomou ao formato
presencial e em 2023, devera ser continuado desse modo. Estima-se que ao fomentar nos
participantes o desejo por debater assuntos atuais de cunho social e pensar em propostas coletivas
para que 0s mesmos possam ser sanados, o projeto contribua para que as demandas da comunidade
externa e interna, sociais e institucionais tenham uma convergéncia significativa.

Objetivos:



1) Fomentar o debate sobre assuntos atuais de relevancia social entre estudantes de graduacgao e do
ensino médio por meio da exibigao de filmes; 2) Apresentar filmes e/ou documentarios acerca de
temas pertinentes e atuais; 3) Dispor um ambiente para que o publico possa expressar seus
pensamentos e ideias de forma democratica; 4) Favorecer a integragao da comunidade interna com
a externa; 5) Ampliar a visibilidade da UFMS - Campus do Pantanal; e 6) Contribuir com a
implementacao de agoes que atendam aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
preconizados pela ONU - nesse projeto, em especifico, os itens "Educagao de Qualidade" e "Redugao
das Desigualdades".

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A exibicao de filmes e/ou documentarios e o debate serdo realizados no espago do Campus do
Pantanal, na sala H-108 ou outra que estiver disponivel para esse fim. O grupo PET elegera filmes a
partir de um conjunto de temas previamente definidos pelo grupo, levando em consideracgao o
publico-alvo e temas atuais, tendo em vista a possibilidade de torna-los objetos de debate e reflexao.
O conteudo a ser exibido em cada edigdo podera ser definido pelo publico por meio de enquete, que
sera oportunamente disponibilizada na rede social Instagram, onde o Grupo PET Conexdes do CPAN
tem seu perfil. Apds abertas as inscrigoes, sera publicado o link do formulario de inscrigao,
desenvolvido no Google Forms. Esses passos serdo realizados a cada exibigao, com a frequéncia de
pelo menos duas edi¢cOes por semestre.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Estima-se que a realizagao do projeto 1) contribua com a reflexdao e o desenvolvimento aspectos
ligados a cidadania; 2) permita o compartilhamento dos saberes produzidos na Universidade com a
comunidade externa; e 3) amplie a divulgacao das agoes produzidas pelo Grupo PET Conexoes do
CPAN.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade devera ser avaliada do seguinte modo: serao elaborados dois questionarios, por meio do
Google Forms, a fim de verificar: 1) Como os participantes avaliam, numa escala de 1 a 5, cada
filme, debate e edi¢ao do evento, no geral; e 2) Como as petianas e o tutor avaliam a execucao da
atividade, considerando a organizacao, adequacgao ao tempo definido para realizacao e as respostas
dos participantes. Estas avaliagdes serao realizadas a cada edigcao do evento, que, ao final, poderao
fornecer dados gerais sobre a execucao da atividade de extensao.

Atividade - PETCast do CPAN: Educacao, Psicologia e temas
afins

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 06/03/2023 06/12/2023

Descricao/Justificativa:

Podcast é uma midia digital, semelhante ao radio, que pode ser baixada de sites chamados
"agregadores" para que os ouvintes ou¢cam quando quiserem. Trata-se de um recurso em franca
expansao que pode ser utilizado para divulgagao cientifica. A proposta é publicar, com base neste
modelo, entrevistas com docentes e profissionais que atuam em areas relacionadas a Psicologia,
Educacao e areas afins com objetivo de promover discussoes e debates sobre temas atuais e de
interesse da comunidade académica, em particular, e da sociedade em geral. Essa forma de midia
também devera permitir a divulgacao de informagdes de relevancia social para a comunidade



interna e externa ao Campus, especialmente em tempos de pandemia, uma vez que o projeto pode
ser implementado integralmente de forma remota. Destaca-se que o projeto estd em curso desde o
20. semestre de 2020, tendo reunido um conjunto expressivo de episodios sobre diferentes temas
relacionados a Educacgao e Saude, devendo, portanto, ser continuado em 2023.

Objetivos:

1) Divulgar, por meio de podcast, entrevistas e discussdes promovidas pelo Grupo PET Conexdes do
CPAN; 2) Divulgar as agoes desenvolvidas pelo Grupo PET e ampliar a participagdao da comunidade
académica nestas; 3) Facilitar o acesso da comunidade externa as informagoes e saberes produzidos
pela Universidade; e 4) Contribuir com a implementacao de acoes que atendam aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), preconizados pela ONU - nesse projeto, em especifico, os itens
"Educacao de Qualidade" e "Reducao das Desigualdades".

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Propoem-se que os podcasts sejam disponibilizados quinzenalmente em plataformas utilizadas para
esse fim e que tenham duracdo de 15 a 30 minutos; a pauta de cada podcast sera definida pelo
Grupo PET e cada edicao podera ter um grupo de petianas responsavel pela condugao dos trabalhos.
As gravacoes deverao ser realizadas de forma remota - ou eventualmente, de forma presencial-, com
o auxilio de smartphones e laptops. Os entrevistados serdo convidados antecipadamente de acordo
com a selecdo dos temas e da construgao da pauta pelo grupo. O Grupo PET devera fazer ampla
divulgacao dos podcasts publicados, valendo-se para isso das midias sociais e dos monitores de
divulgacao interna do Campus.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Estima-se que a realizacao do projeto amplie o conhecimento das agdes desenvolvidas pelo Grupo
PET do CPAN junto a comunidade académica. A proposta consiste numa nova alternativa de
divulgacao cientifica, alinhada as demandas contemporaneas de comunicagao e acesso a informagao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O projeto devera ser avaliado de duas formas: apds a publicagdo dos episédios, o Grupo PET devera
disponibilizar um formulério on-line, que possibilitara que os ouvintes avaliem o contetdo e a acao
como um todo. Outra possibilidade de avaliacao refere-se aos dados de acesso a cada um dos
episoddios, que sdo disponibilizados pelas plataformas - assim, é possivel avaliar o interesse da
comunidade sobre determinado assunto, qual tema foi mais ouvido e menos ouvido, podendo desse
modo, ser alterado quando nao atingir a expectativa do grupo.

Atividade - CURSINHO PREPARATORIO UFMS PET/CPAN -
2023

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
280 03/04/2023 08/12/2023

Descricao/Justificativa:

O "Cursinho Preparatdério UFMS PET/CPAN - 2023" sera oferecido de modo presencial pelo Grupo
PET Conexoes, preferencialmente aos estudantes oriundos de escolas publicas de Corumba e
Ladario e com renda familiar de até trés saldarios minimos. As aulas serao oferecidas na Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul - Campus do Pantanal, para todos os alunos inscritos no projeto. Os
professores participantes sao académicos de diferentes cursos da UFMS ou egressos que
voluntariamente se dispdem a contribuir com o projeto. O Cursinho, modalidade presencial, foi



realizado de 2005 a 2019, apresentando uma demanda expressiva de interessados (em 2019, teve
cerca de 400 inscritos para 80 vagas), em decorréncia do numero restrito de outros cursos
preparatorios na cidade de Corumba e regiao. Em 2020, a exemplo dos anos anteriores, o projeto
tinha a previsao de execucdo, tendo sido submetido e enquadrado em Edital especifico da
PROECE/UFMS, contudo, devido a Pandemia de COVID-19 e as medidas de isolamento social, o
projeto foi readaptado para realizacao remota no 20. semestre de 2020, 2021 e 2022. Para o ano de
2023 a proposta devera ser delineada como um projeto integrado de extensdo (modalidade
principal), ensino e pesquisa (modalidade secundaria).

Objetivos:

1) Complementar a formacdo do ensino médio, ampliando as possibilidades de Ingresso em
universidades publicas, em especial, na UFMS; 2) Atender a um dos eixos do Programa Conexoes,
que deve priorizar o acesso de estudantes de origem popular na Universidade; 3) Atender a
demanda de estudantes dos municipios de Corumba/MS e Ladario/MS e 4) Contribuir para
implementacdo de acOes que atinjam os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
preconizados pela ONU - nesse caso, os itens "Educacao de Qualidade" e "Reducgao das
desigualdades".

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto devera ser realizado presencialmente na UFMS/CPAN, contendo aulas de diferentes
disciplinas, deverao ser realizados também debates, auldes sobre producao textual e palestras sobre
0o ENEM e Vestibular da UFMS. O ingresso dos participantes no projeto sera realizado a partir de
edital a ser publicado oportunamente, de modo a priorizar os estudantes que estejam cursando o 3o.
ano do Ensino Médio em escolas publicas ou que ja tenham cursado nas mesmas. O Cursinho devera
disponibilizar 80 vagas e ter duracao de 24 semanas, oferecendo em média, 12 horas/semana de
material e contetido. O cronograma das aulas devera ser construido de forma coletiva pelos petianos
e professores do projeto, que disponibilizardo o horario para os estudantes no inicio das aulas. Os
participantes serao avaliados através da producao de textos e realizacao de simulados sobre o
ENEM/Vestibular UFMS. Os petianos darao suporte aos alunos participantes e professores
(preparacao material controle de acesso aos conteudos, etc) durante a execucao do Cursinho.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

1) Contribuir para que os participantes desenvolvam habilidades e conhecimentos que possam
favorecer o ingresso na UFMS e em outras universidades publicas; 2) Estimular e motivar pessoas
que interromperam seus estudos em decorréncia de contingéncias socio-econémicas e que através
do projeto podem voltar a estudar e planejar outras possibilidades de futuro.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O projeto devera ser avaliado através da realizacdo de reunides periodicas entre o tutor, académicos
petianos e os professores do cursinho; devera também ser feito um relatério técnico. Os alunos
participantes do Cursinho também deverao avaliar o projeto através de formularios on-line que serdo
oportunamente produzidos para esse fim.

Atividade - PET/CPAN DIVULGA

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 07/02/2023 15/12/2023

Descricao/Justificativa:



Tendo em vista que os estudantes, ao ingressarem na Universidade, precisam conhecer a dinamica
da vida universitéria, faz-se necessario que lhes sejam apresentadas as diversas atividades
desenvolvidas pelo Grupo PET Conexdes no Campus, bem como as possibilidades de participacao
nas mesmas; desse modo, propoe-se a realizacao de um conjunto de atividades interdisciplinares e
integradoras, que deve ser apresentado a comunidade universitaria do CPAN, sobretudo aos
ingressantes, a fim de divulgar as contribuicdes do PET as IES, assim como para a vida académica e
profissional dos estudantes. A atividade devera ser realizada durante a Semana de Recepgao aos
Calouros, no Campus do Pantanal; a acao devera ser realizada também ao longo do ano letivo
através das redes e midias sociais (Instagram, Facebook, Youtube e pagina do Grupo PET do site do
CPAN). A acao deve permitir que o Grupo PET Conexoes do CPAN possa divulgar suas agoes e ao
mesmo tempo, estimar o alcance dessa divulgacdo, com base nos acessos as redes sociais do grupo,
que podera ainda fazer o levantamento junto a comunidade académica sobre o conhecimento e as
informagoes que tém acerca do Grupo e do Programa de Educacdo Tutorial. Essa atividade devera
ser computada na modalidade de ensino (principal) e pesquisa (secundaria).

Objetivos:

1) Ampliar a visibilidade do PET no Campus do Pantanal, em especial, junto aos calouros dos
diferentes cursos oferecidos pelo CPAN; 2) Contribuir com a Semana de Recepgao aos Calouros (de
forma virtual e/ou presencial); 3) Favorecer a integracao dos cursos de Pedagogia e Psicologia; 4)
Levantar o conhecimento que a comunidade tem sobre o PET e sobre a atividades desenvolvidas; e
5) Divulgar por meio das midias sociais as atividades executadas pelo Grupo PET Conexoes do
CPAN; e 6) Contribuir com a implementacao de acoes que atendam aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), preconizados pela ONU - nesse projeto, em especifico, o item
"Educacao de Qualidade".

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Considerando que a proposta devera estar integrada a Semana de Recepcdo aos Calouros, realizada
no CPAN, inicialmente, o tutor e os académicos do Grupo PET Conexo0es deverdo fazer uma
apresentacgao sobre o Programa de Educacao Tutorial e as principais atividades desenvolvidas pelo
Grupo. Posteriormente, o Grupo devera continuar a apresentar e a divulgar as atividades e projetos
que realiza, por meio das midias eletronicas e redes sociais (Instagram, Facebook, WhatsApp, site do
CPAN, Podcasts). Numa ultima etapa da proposta, o Grupo PET devera aplicar um questionario on-
line, por meio de formulario do Google Forms, tendo como principal objetivo a realizacao de uma
pesquisa tipo survey a fim de produzir um levantamento sobre as informacoes que a comunidade
académica do CPAN tem acerca do Grupo PET, do Programa de Educagao Tutorial e sobre as
principais atividades desenvolvidas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, com essa atividade, os académicos ingressantes conhecam o PET, bem como as
principais atividades desenvolvidas pelo Grupo; € possivel estimar que a realizagdo da atividade
amplie a divulgagao do PET junto ao Campus, além de despertar o interesse nos estudantes de
Pedagogia e Psicologia pela participacao no processo seletivo para o ingresso no programa. Estima-
se que a divulgacao de informagoes sobre as as atividades desenvolvidas pelo Grupo PET Conexdes
do CPAN através das redes sociais possa aumentar a interagao com o Grupo através enquetes,
caixas de perguntas realizadas no story, e comentarios nas publicacoes do feed.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O Grupo PET devera fazer uma pesquisa de levantamento tipo survey, a fim de poder estimar o
conhecimento e as informacgdes que a comunidade académica tem sobre o Grupo e o Programa de
Educacao Tutorial, assim como sobre as atividades desenvolvidas, o que devera permitir a



compilagao e divulgacao dos dados de forma sistematizada. Sera realizada semanalmente a analise
de dados das publicagoes efetuadas no Instagram, como: a quantidade de curtidas, comentarios,
encaminhamentos, quantas pessoas visitaram o perfil, o alcance, isto é a quantidade de contas que
tiveram acesso a publicacdo, e as impressoes, que é a quantidade de vezes que o post foi visualizado.
Desta forma é possivel mensurar quantas pessoas estdo tendo acesso ao contetido produzido e
publicado.

Atividade - Auto-avaliacao do Grupo PET Conexoes CPAN

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 16/01/2023 15/12/2023

Descricao/Justificativa:

A avaliagao do desenvolvimento e da participacdao dos académicos integrantes do Grupo PET
Conexoes ocorrem regularmente ao longo do ano, conforme a realizacao das atividades planejadas,
contudo, a fim de aprimorar os processos de avaliagao, um item (atividade) sera dedicado
especialmente para esse fim. Assim, a cada atividade desenvolvida, os académicos participarado de
processos avaliativos a fim de aferir a qualidade e desempenho da participagao de cada petiano, as
contribuicoes para a formacgdo dos estudantes e as principais dificuldades e obstaculos encontrados
para a execucgao das atividades planejadas. A proposta sera realizada enquanto uma atividade de
Ensino.

Objetivos:

1) Aferir a qualidade e o desempenho dos académicos petianos na realizacao das atividades
planejadas; 2) Avaliar as possiveis contribuicdes de cada atividade para a formacdo dos petianos; 3)
Contribuir para a identificagao de dificuldades e obstaculos para a realizagao das atividades,
permitindo a construcao de estratégias que visem a redugao dessas dificuldades e a melhora da
eficacia das acgoes realizadas pelo Grupo. A agao devera contribuir para implementagao de agdes que
atinjam os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), preconizados pela ONU - nesse caso, 0
item "Educacao de Qualidade".

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A avaliagao sera realizada com base no Formulario de Auto-Avaliagdo do Grupo PET Conexdes do
CPAN (formulério on-line, do Google Forms), desenvolvido pelo grupo no ano de 2020 e atualizado
em 2021 e 2022. Cada integrante do Grupo devera responder o Formulério de acordo com o
andamento do planejamento, sendo que seus resultados serao tabulados pelo Tutor e apresentados
aos petianos em grupo e/ou individualmente, quando isso parecer mais adequado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Estima-se que os resultados das avaliagdes contribuam com o aprimoramento da formacgao dos
petianos integrantes do Grupo PET Conexoes e também com a melhoria da qualidade e eficacia das
agoes e atividades desenvolvidas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade sera avaliada pelo Tutor juntamente com o Grupo ao longo de cada um dos dois
semestres, permitindo a discussao sobre o desenvolvimento e desempenho do Grupo e de seus
membros.



Atividade - BIBLIOTERAPIA COMO INTERVENCAO
TERAPEUTICA

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 13/02/2023 08/12/2023

Descricao/Justificativa:

No Brasil, diante da pandemia por COVID-19, era previsto através da Portaria n® 356/3020 (BRASIL,
2020c) a Lei 13.979/20, que assegura o isolamento social como a principal medida protetiva contra o
novo Coronavirus (COVID-19). Diante dessas alteragdes no escopo social, jovens e adolescentes
tiveram que se adaptar a nova realidade imposta pela quarentena. Com a necessidade do
estabelecimento de medidas sanitdrias para obter um controle da disseminacdo do virus, as escolas
foram fechadas, havendo a suspensao dos ciclos regulares dos periodos escolares, culminando na
interrupcao de suas rotinas diarias diante da determinacdo do isolamento domiciliar e afastamento
do meio social (OLIVEIRA, 2020). Dessa forma, jovens e adolescentes ficaram privados da interacao
propiciada pela modalidade presencial de ensino que retornou somente em 2022. Essa condigao
favoreceu o surgimento de gatilhos que pudessem culminar no adoecimento mental, onde o medo
tende a intensificar os sentimentos de ansiedade e estresse em pessoas consideradas saudaveis e
potencializa os sintomas daqueles que se encontram em sofrimento psiquico (PEREIRA et al., 2020).
Diante de tantas mudancas repentinas, a Biblioterapia pode ser uma importante ferramenta no
auxilio aos jovens e adolescentes que se encontram nesse contexto para o processo de adaptacdo a
uma nova vida apods isolamento social, considerando que o uso dessa técnica tem obtido resultados
eficazes, com alto grau terapéutico em atividades em grupo por meio de um intermediério
(GRASSELLI; NUNES, 2015). A biblioterapia, segundo Grasselli e Nunes (2015), através de sua
dinamica proporciona a socializagdo dos individuos e pode ser um modo auxiliar de terapia por meio
da leitura, pois possibilita que as pessoas desenvolvam estratégias de enfrentamento de seus
problemas de cunho emocional, mental e social. Essa técnica é compreendida como uma modalidade
terapéutica, cujo processo se daria por meio da literatura, apoiando o desenvolvimento e a
maturidade que provém a estabilidade da satde mental, auxiliando as pessoas no enfrentamento de
possiveis problemas de cunho emocional (CALDIN, 2001). O projeto, implementado em 2021 de
forma remota e com a previsao de que em 2023 seja realizado de modo presencial, conforme
originalmente foi delineado, devera contribuir para que as ages atinjam os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), preconizados pela ONU - nesse caso, os itens "Educacao de
Qualidade", "Reducdo das desigualdades”, e "Saude e Bem-Estar".

Objetivos:

1) Utilizar a biblioterapia como ferramenta de auxilio psicoterapico para propiciar uma agao de
resgate a leitura e reflexao, contribuindo positivamente com os estudantes do ensino médio
matriculados em uma das escolas publicas do municipio de Corumba-MS; 2) Proporcionar aos
estudantes dessa escola, um espaco de leitura, associado a interagao social, reflexao e
externalizagao das emocoes; 3) Estabelecer discussoes referentes as interpretacoes e duvidas que
vierem a surgir no decorrer das leituras realizadas por eles, relacionando os contos com a realidade
que estao vivenciando; e 4) Transformar o espaco da leitura em um ambiente que facilite o acesso a
sentimentos e angustias, a partir do qual possam verbalizar e (re)significar os conflitos inter e
intrapessoais que permeiam suas vidas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto devera ser realizado junto a instituicdo de ensino publico localizada no municipio de
Corumba-MS. Para divulgagao da agao, sera criado um formulario por meio da plataforma Google
Forms, onde os interessados poderao realizar suas inscrigoes - a divulgacao e disponibilizacao do
link de inscrigao ocorrerao através do uso das midias sociais, dentre elas: Facebook, Whatsapp e/ou



outros sites disponiveis pela instituicdo. O projeto visa atender um publico estimado de 100 alunos
divididos em trés turmas, sendo que os encontros terdo duragao de no maximo 1h30min cada,
durante 20 semanas, ocorrendo quinzenalmente. Apds a manifestagao de interesse pelo link de
inscricao, as turmas serao divididas e meios de comunicacao direta serao criados como grupo no
WhatsApp. Os materiais (textos literarios) a serem utilizados serao disponibilizados pelas
coordenadoras da agao e posteriormente serao adequados de acordo com as demandas que podem
aparecer por meio de indicagdes dos proprios alunos, ou na identificagdo da necessidade de
trabalhar temas especificos por parte das mediadoras. Os materiais serdo comuns a todas as turmas
selecionadas, e cabera aos alunos uma leitura antecipada para posteriormente apresentar suas
reflexdes durante a atividade. Ao final de cada intervencao serao incluidas atividades eletivas, que
poderao ou nao ser efetuadas pelos participantes, para uma reflexao mais aprofundada, advinda com
utilizacdo de formulagdes artisticas que possam transcrever suas reflexdes em palavras/
imagens/sons.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O projeto visa contribuir com a reflexao sobre as demandas apresentadas pelos participantes sobre
diferentes temas que surgirem a partir dos textos propostos, tendo em vista contribuir com a
promocao de saude dos estudantes, uma vez que poderao refletir sobre formas mais eficazes para
lidar com seus conflitos inter e intrapessoais. A técnica utilizada deve contribuir para potencializar
uma melhora na qualidade de vida dos participantes envolvidos nas atividades, e simultaneamente,
possibilita que as académicas do curso de Psicologia e Pedagogia coloquem em pratica o arcabougo
cientifico e tedrico que vem sendo construido no decorrer do curso de graduacao, objetivando
articular melhor as demandas existentes com a proposta de intervencao direcionada a comunidade
externa destacando e colocando em prética a indissociabilidade entre os trés pilares fundamentais
que compoOem a universidade: o ensino, a pesquisa e a extensao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao longo das atividades desenvolvidas, além da supervisdo técnica pelo Tutor do grupo, havera um
continuo de orientacoes tedricas mediante estudo e discussao de textos. Os indicadores que serdao
utilizados para o acompanhamento e avaliagdo serdao de carater quali-quantitativo, de processo e
resultado. A mensuragao desse levantamento sera baseada em trés momentos: primeiramente,
durante a inscrigdo a partir de um formulario com questoes semi-estruturadas a respeito das
expectativas iniciais sobre a proposta; nos momentos de didlogo aberto a respeito das reflexdes
sobre o isolamento social e dos impactos causados na vida de cada um a partir das discussoes na
intervencao propriamente dita e dos materiais coletados com as atividades eletivas; e
posteriormente, apos o ultimo encontro realizado, onde sera aplicado um questionario semi-
estruturado online, disponibilizado através de um link enviado por meio das midias sociais, visando
abranger se a intervencao e a técnica utilizada puderam contribuir positivamente para cada um.

Atividade - Desenvolvimento de um aplicativo para o auxilio
no processo de alfabetizacao e letramento de pessoas com
sindrome de Down ou deficiéncias cognitivas

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 16/01/2023 01/12/2023

Descricao/Justificativa:



A Sindrome de Down (SD) se caracteriza pelo desenvolvimento neurodivergente das fungoes
motoras e das fungdes intelectuais. O desenvolvimento da crianca com SD depende especialmente
da estimulacdo precoce, do ambiente no qual ela estd inserida e do apoio das pessoas que estdo
proximas - ao contrario da crenga que se tinha ha meio século atras, de que SD era sinonimo de uma
deficiéncia intelectual severa. Atualmente, preconiza-se que cada crianca possui um perfil Unico,
ainda que algumas caracteristicas associadas a SD meregcam atencao, como o aprendizado em um
ritmo diferenciado, a dificuldade de concentragdo e de reter memorias de curto prazo. O presente
projeto conta com a participagao dos grupos PET Ciéncia da Computagao (Campus da Cidade
Universitaria - Campo Grande) e PET Interdisciplinar Pedagogia e Psicologia - Conexoes (Campus do
Pantanal), que terao a contribuicao da Associacao Juliano Varella (AJV Campo Grande) -
originalmente, o projeto previa a participacao da Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE Corumbad), contudo, essa Instituicao declinou em decorréncia de contingéncias
administrativas, assim, outra Instituicao (Centro de Atencao Psicossocial Infantil de Corumba),
devera ser convidada para participar do projeto, tendo em vista as caracteristicas do publico
atendido e os objetivos deste projeto. A Associagao Juliano Varela tem como objetivo promover o
pleno desenvolvimento de pessoas com SD. A ideia central deste projeto é elaborar e desenvolver um
aplicativo para dispositivos moveis e para computadores desktop que auxiliem no processo de
aprendizagem na presenca de fatores que dificultam a aprendizagem, seja em razao de SD ou por
uma outra deficiéncia - ou Pessoas com Deficiéncia (PcD). O projeto devera contribuir com a
implementacdo de agoes que atendam aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
preconizados pela ONU - nesse projeto, em especifico, os itens "Educagao de Qualidade", "Reducgao
das Desigualdades", "Satde e Bem-Estar" e "Erradicacao da Pobreza". O projeto, em andamento
desde agosto de 2020, esta cadastrado junto ao SigProj como uma atividade de Extensao
(modalidade principal), ainda que também tenha uma interface de Pesquisa (secundario).

Objetivos:

1) Desenvolver um aplicativo computacional que auxilie na aprendizagem de pessoas com sindrome
de Down e PcD; 2) Levantar os requisitos e conhecer as necessidades de acordo com as instituigoes
participantes para que o aplicativo possa ser projetado; e 3) Estudar correntes pedagogicas e
psicoldgicas existentes para o problema proposto; 4) Estudar ferramentas computacionais para o
desenvolvimento de aplicativos para dispositivos moéveis e computadores desktop.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para alcancar os objetivos do projeto, serao trabalhadas as seguintes etapas: Levantamento
bibliografico e técnico sobre as ferramentas digitais ja existentes para a educacgao de PcD. Essa
etapa € importante para que se tenha uma ideia sobre o que ja foi desenvolvido para mitigar as
dificuldades de PcD para que possamos propor novas maneiras de tratar o problema; Uma etapa
necessaria para a execugao do projeto é o didlogo entre os grupos PET envolvidos, com a
participacao das entidades participantes. Esta etapa serve para o levantamento dos requisitos que
uma ferramenta digital (software/app) devera ter para que possa ser util ao publico alvo a que se
destina. Com os requisitos definidos, ¢ importante uma etapa de discussao entre os grupos PET para
que sejam definidas as melhores maneiras de implementar o aplicativo. A parte técnica da
implementacao sera de responsabilidade do grupo PET Computacao, enquanto que a parte didatica e
de apresentacao do aplicativo ficara a cargo do grupo PET Conexoes de Saberes Interdisciplinar
Pedagogia e Psicologia. Dessa maneira, € preciso que haja uma constante interacao entre os dois
grupos. Reunides a cada duas ou trés semanas serao realizadas para que haja um bom andamento
do projeto. Para a implementacao do aplicativo sera utilizado o Flutter, que é um é um kit de
desenvolvimento de interface de usuario, de codigo aberto, criado pelo Google. Com o Flutter é
possivel desenvolver aplicativos para sistemas Android e iOS, além da possibilidade de se executar o
aplicativo através da web. Dessa maneira, sera possivel utilizar o aplicativo em dispositivo movel ou
computador desktop conectado a internet. A parte pedagogica do aplicativo ira conter atividades de
alfabetizagao e letramento, com objetivo de ser uma ferramenta a mais no ensino oferecido as



pessoas com deficiéncia. Apds a implementacao, sera destinado um momento de aplica¢dao do App
nas instituigdes para a verificagao e validacdao das demandas atendidas, conforme as atividades
oferecidas. Essa etapa sera fundamental para a execucao da ferramenta nas instituicoes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que o referido projeto auxilie na alfabetizacao e letramento de alunos com deficiéncia de
duas instituicoes. Por meio de uma aplicativo computacional, com uma metodologia de gamificacao,
busca-se fomentar a participacdo e o engajamento dos estudantes nos estudos. A implementagao do
projeto considera a inclusao e acessibilidade como elementos primordiais para a efetivacao do
desenvolvimento de um aplicativo computacional que abranja as diversas especificidades de seus
usuarios. O projeto deverd permitir a interacao entre diferentes grupos PETs, com a oportunidade de
aprimorar a relacao tedrico-pratica no que diz respeito a possibilidade de integrar os conhecimentos
da Psicologia e da Pedagogia no ensino de alfabetizacdo de pessoas com deficiéncia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Um mecanismo de avaliacao do processo é estabelecer contato com o nucleo de professores da/s
instituicoes apresentando um slide e esboco do app (com paginas de identificacdo, jogos, contetdos,
etc.). Isso servira de base para mensurar o conhecimento prévio do puiblico-alvo. Dessas reunioes,
serdo coletados dados indicadores de nivel em que as criangas se encontram, como a formacgao de
conceitos sobre numeros, letras e temas afins. Para isso, sera criado um roteiro de perguntas. Outro
mecanismo de avaliacdo qualitativa se dara através da analise dos dados (desempenho e estado
emocional da crianga) que o préprio App gerara. Havera uma pagina de acesso restrito em que cada
aluno terd seus dados reservados individualmente. Assim, serd possivel observar o desempenho da
crianca nas atividades propostas conforme seu estado emocional.



